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Duminica Ortodoxiei

Evanghelia duminicii (Ioan 1, 43-51)

In vremea aceea a vrut lisus si plece in Galileea si a gasit pe
Filip. Si i-a zis lisus: Urmeaza-Mi! lar Filip era din Betsaida, din
cetatea lui Andrei si a lui Petru. Filip a gasit pe Natanael si i-a
zis: Am aflat pe Acela despre Care au scris Moise in Lege si
prorocii, pe lisus, fiul lui losif din Nazaret. Si i-a zis Natanael:
Din Nazaret poate fi ceva bun? Filip i-a zis: Vino si vezi. lisus a
vazut pe Natanael venind catre El si a zis despre el: latd, cu
adevdrat, israelit in care nu este viclesug. Natanael 1-a spus: De
unde ma cunosti? A raspuns lisus si i-a zis: Mai inainte ca Filip
sd te cheme, te-am vazut cind erai sub smochin. Réspuns-a
Natanael: Rabbi, Tu esti Fiul lui Dumnezeu, Tu esti Imparatul lui
Israel! lar lisus i-a zis: Pentru ca ti-am spus ca te-am vazut sub
smochin, crezi? Mai mari decat acestea vei vedea. Si a grait:
Adevarat, adevarat zic voua, cd de acum veti vedea cerul
deschizdndu-se si pe ingerii lui Dumnezeu suindu-se si
coborandu-se peste Fiul Omului.

DUMINICA
16 MARTIE, ORA 17.00
PRIETENIAIN
HRISTOS SI
FAMILIA _

Aparitie neintrerupta
din anul 2002.
Pe site-ul
parohiatomacozma.ro
gasiti Arhiva

AZI1, 9 martie,
Sfintii 40

de Mucenici din Sevastia

LIRS

Aparatoarei intruniri pentru credinta,
Mucenicilor de patruzeci, care in iezerul
Sevastiei s-au aruncat de inchina-torii la idoli,
veniti sa praznuim cu dra-goste po-me-nirea lor.
Ca vrednici sunt a ne izbavi de toata primejdia
prin rugaciuni catre Dumnezeu si sa cantam:
Bucura-te, ceata prealuminata a Mucenicilor!

Condacul 1, Acatistul Sfintilor 40 de Mucenici




Valoarea duhovniceasca a
postului in viata tinerilor

Indiferent de contextul social in care ne-am afla,
pentru a trai o viatd bineplacutd lui Dumnezeu si a
cultiva o iubire sincerd si smeritd este nevoie de post
adevarat, de multa rugaciune si de fapte de milostenie.
Chiar daca omul se afla la varsta tineretii, el poate
cultiva sfintenia vietii si ajuta pe cei care au nevoie de
ajutor spiritual si material.

Fiecare post este un prilej de a cunoaste Lumina

1151

cunostintei lui Dumnezeu, un prilej de a vindeca inimile
pangarite si de a deveni ,,pelerini“ pe calea cea ingusta
ce duce spre mantuire. Chiar dacd omul contemporan
nu 1si manifestd credinta cu zelul, ardoarea si
consecventa stramosilor, nevoia de spiritualitate este cat
de poate de evidentd, tocmai pentru ca ,,stiti In ce timp
ne gasim, caci este chiar ceasul sd va treziti din somn;
caci acum mantuirea este mai aproape de noi, decat
atunci cand am crezut. Noaptea e pe sfarsite; ziua este
aproape. Sa lepadam dar lucrurile intunericului si sa ne
imbracam cu armele luminii“ (Romani 13, 11-12).
Arhim. Hrisostom Radasanu.

Cateva argumente privind cultul icoanelor in Biserica Ortodoxa

Cuvantul icoand este de origine greaca: guov = “eikon”
inseamna “chip, imagine, portret”. Cinstirea iconanelor ocupa un loc
foarte important in invatatura ortodoxa. Aceasta pentru ca icoana nu
este o simpla imagine, nici o ilustratie a Sfintei Scripturi. Ea este
ceva mai mult: mesajul evanghelic, un obiect de cult care face parte
integrantd din viata liturgica. Asa se explicd importanta pe care
Biserica o da imaginii (icoanei); se intelege cd nu oricérei imagini
(reprezentdri), ci imaginii specifice (icoanei), pe care ea insasi a
faurit-o in decursul istoriei sale in lupta impotriva paganismului si a
ereziilor, pe care a platit-o cu sdngele unui mare numar de martiri si
mdrturisitori in timpul perioadei iconoclaste (726 — 843 d.Hr.).

In decursul istoriei sale, Biserica a biruit in toate imprejurarile
asupra ereziilor (Invataturi gresite). Insa dintre toate biruintele sale,
numai biruinta icoanei, a fost proclamata in chip solemn “Biruinta
Ortodoxiei”, pe care Biserica o sarbatoreste in prima Duminica din
Postul Mare, numitd Duminica Ortodoxiei.

In icoana, Biserica vede nu una din laturile invataturii
ortodoxe, ci expresia Ortodoxiei in ansamblul ei, a Ortodoxiei aga
cum este ea. Nu se poate deci nici Intelege, nici explica imaginea
sfanta, icoana, 1n afara Bisericii si a vietii ei. Icoana, imagine sacra,
este una din formele Traditiei Bisericii, deopotriva cu Traditia scrisa
si Traditia orala. Cinstirea icoanelor, a Domnului nostru lisus
Hristos, a Maicii Domnului, a ingerilor si a sfintilor este o dogma a
credintei crestine, formulata la Sinodul al VII-lea ecumenic (787); ea
decurge din dogma fundamentala a Bisericii: marturisirea ca
Dumnezeu S-a facut om (Ioan 1, 14). Chipul Acestuia (icoana
Cuvantului — Hristos) este o marturie a Intruparii Sale adevarate,
reale si nu inchipuite, iluzorii. Tocmai pentru aceasta este numita
adesea ,,teologie in imagine”. Sfantul Vasile cel Mare
precizeaza: ,,Ceea ce cuvantul Impartageste prin auz, pictura arata in
tdcere prin imagine”.

Sfintii Parinti de la Sinodul al VII-lea ecumenic repeta aceste
cuvinte §i precizeaza: ,,Prin aceste doua mijloace, imaginea (icoana)
si cuvantul, care se completeaza unul pe altul... noi primim
cunoasterea despre aceleasi realitafi”.

Invatatura ortodoxa a Bisericii a fost formulata de Sfintii
Parinti, intemeindu-se pe Sfanta Scriptura cu toatd limpezimea:
,,JIcoana, scrie Sfantul loan Damaschin in Cele trei tratate contra
iconoclastilor, este 0 asemanare, un model, o intipariturd a cuiva.
Insa icoana nu seamana intru totul cu originalul, adica cu persoana
infatisata. Altceva este icoana si altceva este originalul; este o
deosebire intre ele, pentru cé aceasta nu este celalalt si celalalt nu
este aceasta. Spre exemplu: icoana omului, cu toate ca intipareste
figura corpului, totusi nu are facultatile sufletesti, cdci nici nu
traieste, nici nu cugetd, nici nu vorbeste, nici nu simte, nici nu se
migca. Tot astfel fiul, cu toate ca este icoana naturala a tatalui, totusi
are ceva deosebit fatd de el, caci este fiu, si nu tata”.

»lcoana, spune Sfantul Teodor Studitul, este neaseméanatoare
in ce priveste esenta, insd este asemanatoare in ce priveste
persoana”. Icoana Mantuitorului lisus Hristos ne infatiseaza persoana
Sa si nu firea Sa, pentru ca zice Sfantul Atanasie Sinaitul: “Nu firea
vede firea, ci persoana contempla persoana”. “Icoana poarta numele
prototipului (originalul, persoana care este infatisatd), ea nu contine
natura sa”, precizeaza Sfintii Parinti de la Sinodul al VII-lea
ecumenic. Locul prezentei nu este planga de lemn, ci asemanarea pe
care ea o infatiseaza. Nu exista nici o natura inscrisa. “Nu cunoastem

in icoana nimic altceva decat infatisarea reprezentand o asemanare a
prototipului”, subliniaza aceiasi Sfinti Parinti. .

Cinstirea sfintelor icoane are o valoare educativ-morala. In
general, icoanele trezesc, intretin si Intaresc peste tot viata
duhovniceasca. Ele Intaresc credinta si aduc un real folos in sporirea
evlaviei, fiind un stimulent pentru savarsirea binelui, a dreptatii i a
implinirii dragostei. Pentru viata religios-morala, sfintele icoane sunt
purtatoare ale indemnurilor spre implinirea poruncilor lui Dumnezeu
si spre imitarea vietii neprihanite a modelelor al caror chip il
reprezintd, fiind o adevarata calauza in formarea duhovniceasca a
credinciosilor.

La intrebarea: “Pentru care motiv icoana trebuie cinstita?”,
Sfantul Ioan Damaschin raspunde: “Orice icoana scoate la iveala si
arata ceea ce este ascuns. De exemplu: pentru ca omul nu are
cunostinte complete despre ceea ce este nevazut, deoarece sufletul
este acoperit cu corpul, nici despre cele ce vor fi dupa el si nici
despre cele distantate si indepartate in spatiu, ca unul ce este
circumscris in spatiu si timp, a fost creata icoana pentru conducerea
cunostintei si pentru aratarea si punerea la iveald a celor ascunse. In
general, icoana a fost facuta spre folos, binefacere si mantuire,
pentru ca prin faptul ca sunt scoase la iveald si vadite lucrurile
nevazute, sd cunoastem cele ascunse si, astfel, pe cele bune sa le
dorim si sa le ravnim, iar pe cele contrare, adica pe cele rele, sa le
evitam si sd le uram”.

Cd icoana scoate la iveala si aratd ceea ce este ascuns,
intelegem si din cuvintele Psalmistului: “Cand privesc cerurile,
lucrul mainilor Tale, luna si stelele pe care Tu le-ai Intemeiat, Tmi
zic: ce este omul ca-Ti aduci aminte de el?... Doamne, Dumnezeul
nostru, cat de minunat este numele Tau in tot pamantul!” (Psalm 3,
8, 9); “Cerurile spun slava lui Dumnezeu si facerea mainilor Lui o
vesteste taria” (Psalmul 18, 1). Sfantul Apostol Pavel subliniaza:
,,Cele viazute ale lui Dumnezeu se vid de la facerea lumii
intelegdndu-se din fapturi, adica din vesnica Lui putere si
dumnezeire...” (Romani 1, 20). Deci cele vazute, materiale, ne ajutd
(ne fac) sa intelegem cele nevazute, nemateriale, ale lui Dumnezeu,
puterea, dumnezeirea, slava, intelepciunea, fara ca aceste lucruri
materiale sa fie socotite idoli, caci nu pe ele le cinstim, ci pe
Dumnezeu si atributele Sale. Dacd am cinsti cele materiale care ne
descopera pe Dumnezeu, in locul Creatorului am cadea in pacatul
idolatriei, cum scrie Sfantul Apostol Pavel: ,stiind pe Dumnezeu,
fapturile nu L-au slavit ca pe Dumnezeu, nici nu l-au multumit, ci s-
au ratacit in gandurile lor §i inima lor cea nesocotitd s-a intunecat.
Zicand ca sunt intelepti, au ajuns nebuni i au schimbat slava lui
Dumnezeu Celui nestricacios in asemanarea si chipul omului celui
stricacios si al pasarilor si al celor cu patru picioare si al taratoarelor.
De aceea, Dumnezeu i-a dat necuratiei... ca unii care au schimbat
adevarul lui Dumnezeu cu minciuna si s-au inchinat si au slujit
fapturii in locul Facatorului... si precum n-au incercat sa aiba pe
Dumnezeu in constiintd, asa si Dumnezeu i-a lasat la mintea lor fara
judecata, sa faca cele ce nu se cuvine” (Romani 1, 21-28). Cinstirea
creaturii in locul Creatorului (“neavand pe Dumnezeu in constiinta
lor”) inseamna idololatrie, falsificarea adevaratei credinte si cinstiri a
lui Dumnezeu, dar si perturbare a vietii morale pana la pervertirea
totala.

Sursa: impantocratoros.gr




Sa ne cunoastem sfintii!

CENTENARUL
PATRIARHIEI ROMANE:
Proclamarea generala a canonizarii celor
16 Sfinti Romani

4. Parintele protosinghel Arsenie Boca,
cu titulatura: Sfantul Cuvios Marturisitor
Arsenie de la Prislop, cu cinstire in ziua de 28
noiembrie;

* Arsenie Boca - parinte ieromonah, teolog si
artist plastic ortodox roman - a fost staret la
Manastirea Brancoveanu de la Sdmbata de Sus si,
apoi, la Manastirea Prislop. Datorita personalitatii
sale, mii de credinciosi veneau sa-1 asculte.
S-a ndscut la data de 29 septembrie 1910, la Vata
de Sus, in Hunedoara. In 1929, Zian Boca, dupa
numele de mirean, se Iinscrie la Academia
Teologicd din Sibiu, pe care o finalizeaza in 1933.
Primeste o bursd din partea mitropolitului
Ardealului Nicolae Balan, pentru a urma cursurile
Institutului de Arte Frumoase din Bucuresti.
Calatoreste la Muntele Athos pentru a aduce
manuscrisele romanesti si grecesti ale Filocaliei.
Pe 11 septembrie 1936 este hirotonit diacon
celibatar. In anul 1939 este inchinoviat la
Manastirea Sambata de Sus, din judetul Brasov.
In 1940 este tuns in monahism. In 1942 este
ridicat la treapta preoteascd si numit staret al
Manastirii Brancoveanu. Dupa ocuparea tarii de
catre armata sovieticd, parintele Arsenie este
arestat pentru prima oara la Ramnicu Valcea, pe
17 iulie 1945 si eliberat pe 30 iulie 1945. La data
de 14 mai 1948 este arestat din nou. Este
schingiuit o lund si jumatate, silit sd dea repetate
declaratii, fiind
apoi eliberat.
Mitropolitul

Nicolae Baélan
il transferda de|
la  Manastirea | =

Sambata, la
Manastirea -
Prislop, in
noiembrie R
1948. Pe 150
ianuarie 1950, B8

este arestat

pentru a treia
oara, urmand sa
execute

detentie 4h!
'administrativi'
la Canal, pana
pe 23 martic i
1951. In 1953,
este anchetat din nou, apoi este arestat la
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Timisoara, Jilava si Oradea pentru 6 luni, din 5
octombrie 1955, pana in aprilie 1956. In anul
1959 este scos abuziv din monahism si i se
interzice sd slujeasca la altar (post-mortem, in
1998, se revine asupra acestei decizii). A urmat
pribegia la Bucuresti. A lucrat pe postul de pictor
bisericesc, pana la pensionarea sa din 1968,
ramanand sub supravegherea Securitdtii. Dupa
anul 1984 se retrage la Sinaia, iar pe data de 28
noiembrie 1989 trece la Domnul, fiind In varsta
de 79 de ani. Este Tnmormantat, dupa dorinta sa,
la Manastirea Prislop, la 4 decembrie 1989.

Tn conditiile absolute ale
cunosfintei nu e decat Dumnezeu,
care cunoaste desavarsit totul,
fara sa stinghereasca libertatea
de miscare a omului. De aceeq,
fiindca stie absolut, a dat omului
legile vietuirii sale si puterea de-a
vreda sau a nu vrea sa le respecte -
cinstea primejdioasa a libertatii
vointei. Deci, dacd se invoieste sa
ramanad intre rosturile sale,
gandite de Dumnezeu, vietuieste
dupa fire in toatad libertatea.
Dacd insd omul nu vrea sa rimand
in rosturile firii, ci merge impoftriva
legilor vietii, impotriva firii, atunciTsi
viciaza libertatea sa, isi
primejduieste viata sa, aduce
infirmitatea in fire."

Pr Arsenie Boca
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Program liturgic

* Duminica, 9 martie,

- 8.00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie

- 17.00 Paraclisul Maicii Domnului

«Vineri, 14 martie
- 17.00 Taina Sf Maslu

eSambata, 15 martie,

-7.00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie, urmatd de Pomenirea mortilor

- 17.00 Slujba Vecerniei

Mama, primavara inimii noastre

Mama mea avea doar un singur ochi.

Si am urat-o pentru acest lucru, pentru ca intotdeauna m-a
facut de rusine. | o
. Pentru a cistiga hrana familiei, lucra ca bucatar la scoala.
Intr-o zi, pe cand eram in scoala generald, mama mea a venit
la mine sa ma vada.. = _ o

Cum a putut ea sa-mi facd acest lucru? M-am simtit atat de
rusinat...§1 m-am prefacut ca nu am vazut-o. Apoi, m-am uitat
la ea cu ura si ea a plecat. ) ) )

A doua zi, colegul meu, Pavel, mi-a spus, plin de repulsie:

,»,Uh, mama ta nu are decat un ochi...”
Am vrut sa intru in pAmant de rusine. | .
Pur si simplu, o uram pe mama mea si as fi vrut sd plece
undeva departe, numai ca sa nu o vad. ) )
Intr-una din zile, cAnd am intdlnit-o, plin de rautate i-am
spus: ,,Mai bine ai muri decat sd ma faci tot timpul de rusine.
sti prea urata!” Mama nu mi-a raspuns. Nu m-am gandit la
ceea_ce am spus, pentru ca eram foarte furios. ; )
. Niciodata nu m-am gandit §11_1a sentimentele ei. Pur si
simplu nu o vroiam langa mine. Timpul a trecut, iar eu eram
un elev silitor. Dupa terminarea scolii generale, m-am mutat
in Singapore pentru a studia.

Apoi m-am cdsatorit. Aveam casa mea. Aveam copii i trdiam
0 viata fericita. ) ) ) )
Intr-o zi, mama mea a venit la mine. Trecuserd atatia ani de
cand ea nu ma vazuse, nici micar nu-si cunostea nepotii.,

A batut la usa, iar cand am deschis §i am vazut-o, am tipat la

ea:
,,Jesi afard babornitd ce esti! Vrei sa-mi sperii copiii?”
Cum a putut ea sa vind la mine s md faca de rusine din
nou? Mama mea insd, a raspuns In liniste:
,,lmi pare rau. Se pare cd am gresit adresa!”

. Sia plecat intristata. ) 5 .
Intr-o_zi, am primit o scrisoare de la scoald, precum cd se
organizeaza o intlnire cu fogtii absolventi. Dorind sa particip
si eu, i-am spus sotiei mele ca plec intr-o célatorie de afaceri.

Dupa reuniune, din curiozitate, m-am dus la casa veche.
Auzisem cd mama a murit, dar eu nu eram trist. Dimpotriva,
m-am bucurat ca am scapat de ea. .
. Vecinii mi-au dat o scrisoare, pe care mama a SCris-o
inainte de a muri,

Fiului meu preaiubit, . )
ntotdeauna am crezut in tine. Imi pare foarte rau ca am venit
la Singapore si ti-am speriat copiii. ) B .

Am fost atat de bucuroasa cand am auzit ca vii la intdlnirea
fostilor absolventi. Dar, nu stiam daca ma mai puteam da jos
din pat sa te vad. ) ) )

Imi pare foarte rau ca intotdeauna ti-a fost rusine cu mine. =

. Stii, fiul mamei, cand erai mic ai avut un accident si ti-ai
pierdut un ochi in timpul acelui accident. Iar eu, nu am putut
sulé)orta.sa te vdd crescand doar cu un singur ochi, asa ca {i-am
dat ochiul meu. Acum sunt atit de mandra de tine, ca tu acum
vezi prin ochiul meu.

Cu toata dragostea, mama ta!” .
Citind aceste emotionante cuvinte, m-am prabusit la pamant.
Cat de neintelept fusesem... Cum am putut sd-mi desconsider
mamatj)n acest fel? Cum am putut sa n-o iubesc §i sa n-o
respect?

aca as fi putut, ag fi_dat timpul Tnapoi, ca sa pot fi langd
mama mea macar o zi. Sa-i spun ca imi pare rau...sd-i spun ca
o iubesc! oL . L
Dragii mei, bucurati-va dacad mama voastrd mai este in viata.

Nu existd mame tinere sau mame bitrane, mame frumoase

sau mame urate.

Existd doar mame !

Mama este Primavara ta ! .

Mame care s-au sacrificat sd ne creasca, sa ne educe §i sd ne
arate calea catre, Dumnezeu. Noptile nedormite si
nenumaratele sacrifii, poate si-au pus_amprenta pe chipul ei,
insa acest lucru ar trebui sd ne determine sd o iubim mai mult
§1sa o pretuim.

Dumnezeu sa binecuvanteze toate mamele!
Sa-1 mulfumesti lui Dumnezeu de ai in lume azi 0 mama__
tSl s-0 asculti acum, cu drag, cdci te-a crescut cu griji, cu
eama.
Caci numai mama te-a crescut din frageda-ti copilarie,
%1 numai ea ti-a ardtat Cuvantul vietii din pruncie.

a pentru tine s-a rugat si zi si noapte cu placere,
Iar dimineata s-a sculat pentru-a sluji cu mangaiere.

De-ai fost bolnav, ea te-a-ngrijit, cu dragostea ce-alina dorul

1 daca toti te-au parasit, doar ea {1-a fost mangaietorul.

-0 Ingrijesti acum cu drag, dacd mai este In viata, = _

1 s-0 ajuti chiar fiind pribeag, cu multe tgr.euta';l prin viata.

ar mama de te-a parasit si n-ai in lume fericire, o
Atunci sd-i pui pe-al ei mormant, buchet de flori, ca amintire.

Povestioara primita prin posta electronica



