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Duminica a 5-a din Post

(a Cuvioasei Maria Egipteanca)

Evanghelia duminicii
Ev. Marcu 10, 32-45

In vremea aceea lisus a luat la Sine iarasi
pe cei doisprezece si a inceput sa le spuna cele
ce aveau sd I se intample: latd, ne suim la
Ierusalim si Fiul Omului va fi predat arhiereilor
si carturarilor; il vor osandi la moarte si-L vor
da in mana paganilor; il vor batjocori, si-L vor
scuipa, si-L vor biciui si-L vor omori, dar dupa
trei zile va Invia. Si au venit la El lacov si loan,
fili lui Zevedeu, zicandu-I: Invatitorule, voim
sa ne faci ceea ce vom cere de la Tine. lar El
le-a zis: Ce voiti sa va fac? lar ei I-au zis: Da-ne
noud sa sedem unul de-a dreapta Ta si altul de-a
stanga Ta, intru slava Ta. Dar lisus le-a
raspuns: Nu stiti ce cereti! Puteti sa beti paharul
pe care il beau Eu sau sa va botezati cu botezul
cu care Ma botez Eu? Iar ei I-au zis: Putem. Si
lisus le-a zis: Paharul pe care Eu 1l beau il veti
bea si cu botezul cu care Ma botez va veti
boteza, dar a sedea de-a dreapta Mea sau de-a
stanga Mea nu este al Meu a da, ci celor pentru
care s-a pregatit. Si, auzind, cei zece au inceput
a se mania pe lacov si pe loan. Atunci lisus,
chemandu-i la Sine, le-a zis: Stiti ca cei ce se
socotesc carmuitori ai neamurilor domnesc
peste ele si cei mai mari ai lor le stdpanesc. Dar
intre voi nu trebuie sd fie asa, ci care va vrea sa
fie mare intre voi, sd fie slujitor al vostru; si
care va vrea sd fie Intai intre voi, sd fie sluga
tuturor. Ca si Fiul Omului n-a venit ca sa I se
slujeasca, ci ca El sa slujeascd si sa-Si dea
sufletul rdscumpdrare pentru multi.

Aparitie neintrerupta
din anul 2002.
Pe site-ul
parohiatomacozma.ro
gasiti Arhiva

,Lacrimand si in piept batdndu-ma, imi
aduceam aminte de fagdduintele pe care le-am
facut cand am iesit n pustia aceasta si ma
duceam cu gandul inaintea icoanei Preacuratei
Nascatoare de Dumnezeu, ajutdtoarea mea, $i
inaintea ei plangeam, rugidnd-o sa izgoneasca
de la mine gandurile ce-mi tulburau ticalosul
meu suflet. lar dupd ce deajuns plangeam si
ma bateam in piept cu osardie, atunci vedeam
o lumind ce ma lumina de pretutindeni si mi se
aducea o alinare, care ma scotea din intreitele
valuri ale ispitelor.”

Fragment din viata Sfintei Maria Egipteanca
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Tundere in monahism la manastirea Trei Ilerarhi

Marti, 1 aprilie 2024, la manastirea Sfintilor Trei catre Tine, Doamne, cu umilind strig: Gresit-am, Pdrinte,
Ierarhi din Iasi, a fost oficiatd, in zorii zilei, Slujba la cer si inaintea Ta!" S
Sfintei Liturghii a Darurilor mai inainte Sfintite, in Aducerea la Sfantul Altar a fratelui Dimitrie, a fost
sobor de preoti, condus de Inaltpreasfintitul Parinte
Mitropolit Teofan. Urmand vechea randuiala, in cadrul
acestei slujbe, a primit calugiria tandrul Dimitrie

asumata de Arhim. Elisei Nedescu, care, luandu-1 sub
mantia sa calugareascd pe parcursul deplasarii in genunchi,
i-a devenit nas de calugdrie.

Ajuns 1n fata Sfantului Altar, aspirantul la viata
monahald s-a asezat cu fata pe
pamant, cu bratele Intinse In forma
crucii si a fost cercetat de catre
Chiriarhul nostru, prin mai multe
intrebari, la care a raspuns de fiecare
data: ,,Da, cu ajutorul lui Dumnezeu,
| Inaltpreasfintite Parinte”.

A urmat apoi tunderea, dupd ce,
| [naltpreasfintitul Teofan a aruncat,
de trei ori, foarfecele jos, cerand
candidatului sa 1-1 dea, semn al
alegerii libere a acestuia de a deveni
monah. La momentul tunderii, a fost
pronuntat pentru prima oard, in auzul
A tuturor noul nume al celui ce s-a
calugarit: MONAHUL DAMIAN.

Dupd inméanarea vesmintelor si
insemnelor monahale, a urmat ultimul
moment emotionant: salutarea tuturor
participantilor. Astfel, fiecare dintre
crestinii  participanti au  sarutat
Evanghelia si  Crucea pe care
Péarintele Damian le primise in mana

Vi fiul cel mic al Parintelui I . p terei de la ierarh, adresandu-i intrebarea:
lcovan, Il cel mic al tarintelul foan §1 FISSVICICL oy, 1o pnymesti, Frate?” si primind raspunsul: ,, Damian,

l\flagdqlena si nepotul celui care semneaza aceste 47,7, Apoi, fiecare 1i adresa acelasi indemn: ,,sd fe
randuri. mantuiesti, frate!”, primind din partea noului calugar

Conform acestel
randuieli, slujba calugariei se
face in zi de post, de preferinta
in timpul unuia din cele patru
posturi de peste an, si se
desfasoara intr-o atmosferd de
sobrietate si smerenie
deosebita si in legdturd cu una
dintre slujbele ce se oficiaza in
manastire.

Astfel, la  momentul
dinainte randuit, au fost
impartite tuturor celor din
bisericd lumanari aprinse, intr-
o atmosfera asemandtoare cu
noaptea de Inviere. Apoi,
fratele Dimitrie, imbracat intr-
o camasd lunga, alba, descult
si cu capul descoperit, a
pornit, mergand in genunchi,
de la intrarea bisericii, pana in
fata Sfantului Altar, la strana
intonandu-se lin si pe o linie melodicd cu totul raspunsul , datori suntem si ne rugam unul pentru altul .
deosebitd, una dintre cele mai emotionante cantdri Aceasta ar fi cea mai frumoasa concluzie a unei slujbe si a
ortodoxe: ,, Bratele parintesti sdrguieste a le deschide mie, unei chemari atat de deosebite, precum este calugaria: sa ne
ca in desfatari am cheltuit viafa mea. Spre bogdtia cea tugdm unul pentru altul!
necheltuita a indurarilor Tale cautdnd acum, Mdantuitorule. Pr Mihai Margineanu
Acum nu trece cu vederea inima mea cea saraca! Cdci
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Sa ne cunoastem sfintii! : —
CENTENARUL i I
PATRIARHIEI ROMANE: 1
Proclamarea generala a canonizarii
celor 16 Sfinti Romani

Parintele arhimandrit Dometie Manolache, cu titulatura:
Sfantul Cuvios Dometie cel Milostiv de la Ramet, cu cinstire in ziua
de 6 iulie;

2 N
GEL Loy

Sfantul Cuvios Dometie cel Milostiv de la Ramet a fost un mare parinte
duhovnicesc roman al secolului XX, duhovnic la Manastirea Ramet si preot
misionar jertfitor in satele mocanilor din Muntii Apuseni.

S-a nascut in 13 octombrie 1924, in satul Marculesti, Buzau. A absolvit
Seminarul Teologic din Buzau in 1945 si Institutul Teologlc din Bucuresti in
1949. In 1949 a intrat in monahism la Manistirea Prislop, primind si hirotonia
intru diacon, apoi preot, iar anul urmator a fost numit staret. intre 1952-1957 a
fost director de studii si profesor la scolile monahale de la Ciolanu, Ratesti si |
Barbu. In 1959 a fost numit duhovnic Manistirea Rémet. A trecut la Domnul in
ziua de 6 iulie 1975. (sursa: doxologia.ro)

Cugetari ale Sfantului Cuvios Dometie cel Milostiv

e "Pacatul si credinta nu pot trdi impreuna. Credinta se insoteste Tn mod necesar cu virtutea. Ce folos este sa crezi
crestineste si sa traiesti paganeste?"

¢ "Procedeaza astfel incat fapta sa tie locul cuvantului si vorbeste astfel incat cuvantul sa tina locul faptei.”

e "Nu-i greu sa fii evlavios si plin de credintd cand nu dai de nenorociri, dar tine minte ca cel care este rabdator in
vremuri grele, acela merge cu pasi repezi spre desavarsire."

e "Diavolul face din om jucdrie. Mai intai pune stapanire pe degetul cel mic, dupa aceea nu se lasd pana nu pune
stiapanire pe toatd mana. Adica ne trage mai intai la un pacat mai mic, iar dupa aceea ne stipaneste cu totul."

¢ "Cum nu este deal fara vale, tot asa nu este suferinta fara sa aiba si o bucurie."

Expozitie de Icoane pe sticla realizate de copiii de la Palatul Copiilor

Vineri 4 aprilie a.c. la sala de festivitati a Casei Armatei, Cercul de Pictura ,,Octav Bancila” de la Palatul
Copiilor din Iasi, a organizat editia a VIII-a a expozitiei ,,Icoana pe sticla - traditie si artd populara romaneasca”. E o
interesanta expozitie de icoane pe sticla, realizate de copiii care participa la cercurile de creatie din cadrul acestei
institutii. Manifestarea a fost coordonata de
Prof. Dana Ungureanu si Prof. Marina
Antoci si s-a bucurat de o larga participare,
reflectatd in numarul mare de icoane expuse
pe simeze. lar unii dintre copii au fost si
din parohia noastra.

Precum a subliniat doamna Dana
Ungureanu in deschidere, aceasta expozitie
se doreste a fi un pas sufletesc catre
sarbatoarea Sfintelor Pasti si un mijloc de a
cuprinde 1n imagini sentimentul religios si
trdirea spirituald pe care le angajeaza
comuniunea cu Sfintii, toate trecute prin
filtrul sufletului de copil.

Invitat la aceasta manifestare, Pr.
Paroh Mihai Mérgineanu a subliniat
sensibilitatea aparte a copiilor fata de cele
sfinte, argumentand aceasta prin cuvintele
Mantuitorului: ,,Ldsati copiii sd vind la
Mine si nu-i opriti” (Matei 19,14). De
asemenea, a tinut sd evidentieze efortul, jertfa, rabdarea si arta pedagogica a profesorilor care au stat, discreti si
smeriti, in spatele realizarii acestor icoane. Si chiar dacd, poate, icoanele realizate pe sticla nu se ridica la frumusetea
celor realizate pe lemn, totusi ele au un mesaj profund, atat prin faptul ca poartd greutatea supravietuirii credintei si a
spiritului romanesc in conditiile ostile din Transilvania veacurilor trecute, dar si prin invitatia de a cerceta atent aceste
icoane, céci prin simbolurile si semnificatiile ce sunt zugravite pe sticld, se oglindesc tainic sufletele copiilor nostri.

Din colectivul de organizare a acestui proiect au facut parte Col. Benone Tiron, Dir. Prof. Gelu Adrian
Dobranici, Dir. Adj. Prof Dr. Gabriela Andrei, Prof. Radu Bujanita, Prof. Daniel Gheorghe si Prof. Geta Costin.
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Program liturgic

* Duminica, 6 aprilie,

- 8.00 Sf. Liturghie

- 17.00 Paraclisul Maicii Domnului

» Miercuri 9 aprilie

- 17.00 Sfanta Liturghie a Darurilor
Mai Inainte Sfintite, alcatuitd de Sf.
Grigorie Dialogul, Episcop al Romei
+Vineri, 11 aprilie

- 17.00 Sfantul Maslu

eSambata, 12 aprilie, Sambata lui

Lazar

-7.00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie, urmatd de Pomenirea
mortilor

e 17.00 Slujba Vecerniei
Dupa slujbele de seard, pentru cei
doritori, avem program de Spovedanie.

Evenimente care vor avea loc in
Arhiepiscopia Iasilor,
in perioada 6-12 aprilie 2025

Duminica, 6 aprilie, Departamentul Pro Vita organizeaza,
in Sala ,1Justin Moisescu” din cadrul Ansamblului
Mitropolitan, incepand cu ora 17.00, ,,Gala Pro Vita”, cu
participarea Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Teofan.
Acest eveniment aduce mpreund parteneri, sponsori,
colaboratori si voluntari, toti cei care, prin daruirea lor,
contribuie la protejarea vietii incd din prima clipa a
existentei. Vor fi prezentate rezultatele activititii Pro Vita
lasi din ultimul an, evidentiind impactul programelor de
sprijin pentru mame, copii si familii. Gala va fi un prilej de
recunostintd si apreciere, dar si de consolidare a colaborarii
pentru viitoarele proiecte de sprijin si solidaritate. Aceasta
intdlnire festivd reprezintd un omagiu adus tuturor celor
care, prin generozitate si implicare, fac posibila aceastd
lucrare de salvare, protejare si cultivare a vietii.

Marti, 8 aprilie, in Sala Aula ,,George Emil Palade” a
Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” din
lasi, incepand cu ora 18.30, parintele arhidiacon Sorin Miha-
lache, fost presedinte ASCOR lasi, cunoscut pentru diversi-
tatea domeniilor de interes pe care le-a cultivat de-a lungul
anilor, licentiat In matematica si in teologie ortodoxa, va
sustine conferinta cu tema: ,,Provocarile oboselii si impor-
tanta odihnei. Perspective neurostiintifice si intelepciunea
filocalica.”

In cadrul acestei intalniri, conferentiarul va incerca sa
ofere raspunsuri la urmatoarele intrebari esentiale: Cum pu-
tem Invata s identificam semnele oboselii care ne perturba
echilibrul? Ce Inseamnd cu adevarat odihna intr-o lume in
care ritmul alert al vietii ne copleseste? Cum ne pot ajuta
perspectivele neurostiintifice s intelegem misterul unei
odihne autentice?

Joi, 10 aprilie, Asociatia Studentilor Crestini Ortodocsi
Romaéni (ASCOR) — Filiala lasi organizeaza, incepand cu
ora 18.30, in Sala Aula Magna ,,Mihai Eminescu” din cadrul
Universitatii ,,Alexandru lIoan Cuza” din lasi, conferinta cu
tema: ,,Putem spune «da» planului pe care il are Dumnezeu
cu noi?”, sustinuta de Inaltpreasfintitul Parinte losif, Mi-
tropolitul Europei Occidentale si Meridionale.

Vineri, 11 aprilie, Asociatia Culturald Byzantion, in
colaborare cu Universitatea Nationald de Arte ,,George
Enescu” din Iasi, Mitropolia Moldovei si Bucovinei si
Ateneul National din lasi, organizeaza editia a XXIII-a a
concertului de muzica psaltica ,,Lumina Crucii”, care se va
desfagura, incepand cu ora 19.00, in Catedrala Mitropolitana
din Iasi. In cadrul acestui eveniment, Corul Academic
Byzantion si Corul Psaltic de Copii Mini Byzantion vor in-
terpreta selectii de compozitii psaltice din Postul Mare si
Saptamana Patimilor. . oL
PELERINAJ FLORIIL, SAMBATA, 13 APRILIE

Sambata, 12 aprilie, Pelerinajul de Florii de la Iasi,
organizat de Protopopiatele 1, 2 si 3 Iasi, va incepe la
ora 15.30, cu slujba Vecerniei savarsita la Manastirea
»Sfintii Apostoli Petru si Pavel” - Barboi, urmata de
rugaciunea de binecuvantare a salciilor, la ora 16.30, si
organizarea procesiunii. La ora 16.45, pelerinii vor
porni spre Biserica ,Sfantul Sava” (pe traseul Str.
Barboi - Str. Costache Negri), continuand catre
Manastirea ,Sfintii Trei lerarhi”. De aici, la ora
17.10, procesiunea condusa de Preasfintitul Parinte
Nichifor Botosaneanul va pleca spre Catedrala Mi-
tropolitang, trecand pe langa Libraria Casa Cartii, pe
Pietonalul Stefan cel Mare si Sfant, cu sosirea la Ca-

tedrala Mitropolitana programata pentru ora 17.30.
(Biroul de presa al Arhiepiscopiei lasilor)



