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Evanghelia duminicii (Ioan 20, 19-31)  
 

În ziua cea dintâi a săptămânii, fiind seară și ușile fiind încuiate, 
acolo unde erau adunați ucenicii de frica iudeilor, a venit Iisus și a stat în 
mijlocul lor și le-a zis: Pace vouă! Și, zicând acestea, le-a arătat mâinile 
și coasta Sa. Deci s-au bucurat ucenicii văzându-L pe Domnul. Atunci 
Iisus le-a zis iarăși: Pace vouă! Precum M-a trimis pe Mine Tatăl, vă 
trimit și Eu pe voi. Și, spunând acestea, a suflat asupra lor și le-a zis: 
Luați Duh Sfânt! Cărora veți ierta păcatele, le vor fi iertate, și cărora le 
veți ține, ținute vor fi. Însă Toma, unul din cei doisprezece, cel numit 
Geamănul, nu era cu ei când a venit lisus. Deci i-au spus lui ceilalți 
ucenici: Am văzut pe Domnul! Dar el le-a zis: Dacă nu voi vedea în 
mâinile Lui semnul cuielor, și dacă nu voi pune degetul meu în semnul 
cuielor, și dacă nu voi pune mâna mea în coasta Lui, nu voi crede. Și, 
după opt zile, ucenicii Lui erau iarăși înăuntru, și Toma era împreună cu 
ei. Și a venit lisus, ușile fiind încuiate, și a stat în mijlocul lor și a zis: 
Pace vouă! Apoi a zis lui Toma: Adu degetul tău încoace și vezi mâinile 
Mele, și adu mâna ta și o pune în coasta Mea, și nu fi necredincios, ci 
credincios! A răspuns Toma și I-a zis: Domnul meu și Dumnezeul meu! 
lisus i-a zis: Pentru că M-ai văzut ai crezut. Fericiți cei ce n-au văzut și 
au crezut! lisus a făcut înaintea ucenicilor Săi și alte multe minuni, care 
nu sunt scrise în cartea aceasta. Iar acestea s-au scris ca să credeți că lisus 
este Hristos, Fiul lui Dumnezeu, și, crezând, viață să aveți în numele Lui.  

Apariție 
neîntreruptă  

din anul 2002. 

Duminica a doua după Paști (a Sfântului Apostol Toma)   

Înaltpreasfințitul Părinte Teofan,  
Mitropolitul Moldovei și Bucovinei:  

Iisus Hristos – Viaţa şi Învierea noastră 
(Scrisoare pastorală, 2025)  

(continuare din numărul anterior) 

„Cu frică şi cu cutremur lucraţi mântuirea voastră, ne îndeamnă 
Apostolul neamurilor, căci Dumnezeu este Cel ce lucrează în voi 
şi ca să voiţi şi ca să săvârşiţi, după a Lui bunăvoinţă”  (Filipeni 
2, 12-13).  
Vremurile pe care le trăim nu sunt uşoare. Vedem multă 
tulburare în ţara noastră şi în lume.     (urmare în pagina a doua) 

HRAMUL BISERICII TOMA COZMA  

„Ucenicii îndoindu-se, în a opta zi a venit 
Mântuitorul înaintea lor, unde erau adunați și, 
pace dându-le lor, către Toma a grăit: «Vino, 
Apostole, pipie mâinile în care Mi-au înfipt 
piroanele!» - O nevinovata îndoială a lui Toma! 
Inimile credincioșilor la cunoștință le-a adus și cu 
frică a grăit: «Domnul meu și Dumnezeul meu, 
Slavă Ție!»” 
„O, uimitoare minune! Necredința a rodit 

credință nezdruncinată. Că zicea Toma: «De nu 
voi vedea, nu voi crede!» Dar pipăind coasta, a 
mărturisit pe Cel Întrupat, ca pe Însuși Fiul lui 
Dumnezeu. L-a cunoscut ca pe Cel ce a pătimit cu 
trupul, L-a propovăduit ca pe Dumnezeul Cel 
Înviat; și a grăit cu glas de bucurie: «Domnul meu 
și Dumnezeul meu, Slavă Ție» 
 

(Din stihirile ce se cântă în Duminica Tomii) 

Un fiu drag al  
parohiei noastre  
va deveni cleric 

Marți, 29.04.2025, începând cu 
ora 6.30, la biserica Sf. Nicolae 
Domnesc din fața Palatului 
Culturii, va fi oficiată Sfânta 
Liturghie de către Înaltprea-
sfințitul Părinte Mitropolit  
Teofan. În cadrul acestei slujbe, domnul Ionuț Andrei Sandu, 
absolvent al studiilor teologice și al examenului de capacitate 
preoțească, enoriaș al parohiei noastre, va primi Taina Sfintei 
Hirotonii întru Diacon. Vă așteptăm cu drag să ne fiți alături! 
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(continuare din prima pagină) 
 

Multă dezbinare între oameni, lipsă de respect şi de 
înţelegere, chiar duşmănie faţă de cel care exprimă o altă 
opinie, dorinţă de a stăpâni şi de a impune cu orice preţ în 
faţa semenilor propria voie. Războaiele continuă şi acum în 
diferite părţi ale lumii, iar aceasta înseamnă uciderea 
fratelui. Multe suflete sunt cuprinse de deznădejde şi 
descurajare.  

Faţă de acestea nu putem fi indiferenţi. Pe de o parte, 
dacă Hristos a murit şi a înviat pentru noi, dacă ne-a dăruit 
viaţa cea adevărată, nu se cade ca noi, creştinii, să ne lăsăm 
cuprinşi de 
deznădejde oricât 
de mari şi grele ar 
fi încercă- rile prin 
care trecem sau 
vom trece. Pe de 
altă parte, suntem 
chemaţi să nu fim 
indiferenţi la 
drama lumii în 
care trăim, ci să 
dăruim lumină şi 
mângâiere celor 
întristaţi. Suntem 
chemaţi să ne 
„lărgim 
inimile” [ Cf. 2 
Corinteni 6, 13], 
simţind durere 
pentru durerea 
celuilalt, preluând, 
atât cât putem, durerea celui de aproape sau a celui de 
departe, prieten sau duşman, pentru a o prezenta în 
rugăciune în faţa lui Dumnezeu. 

Singura soluție adevărată pentru problemele noastre este 
viața cu Dumnezeu. Dacă suntem cu Dumnezeu, în familie 
ne e mai bine. Singurătatea este, de asemenea, trăită mai cu 
nădejde. Cu Dumnezeu, succesul nu ne duce la mândrie, iar 
înfrângerea nu ne aruncă în disperare. Ancorat în 
Dumnezeu, omul găsește mai ușor de lucru pentru că se 
mulțumește și cu mai puțin, până va veni și ceva mai mult. 

Întrucât mulţi dintre cei care conduc destinele Ţării sunt 

fii ai Bisericii, avem încredinţarea că ei se îngrijesc pentru 
binele ei. Pe lângă analize atente, consultări oneste, abordări 
profesionaliste aşteptăm de la mai marii noştri, ai oraşelor, 
satelor şi Ţării, să fie conştienţi de faptul că rațiunea umană 
autonomă nu este suficientă. De aceea, nădăjduim ca 
deciziile lor majore să fie inspirate din Evanghelia lui 
Hristos, să n-o contrazică pe aceasta, singura care nu 
greșește. 

Ca părtaşi ai Învierii lui Hristos să ne străduim să trăim 
fiecare zi fără de păcat, conştienţi fiind că păcatul înseamnă 
moarte, iar vieţuirea frumoasă, plăcută lui Dumnezeu, dă 
sens adevărat vieţii noastre. Fiecare semn al Crucii, fiecare 

rugăciune, fiecare participare la 
Sfânta Liturghie să devină 
pentru noi viață, adică atitudine 
potrivit crezului pe care-l 
mărturisim. „În fiecare zi, în 
fiecare noapte să avem în minte 
că Dumnezeu ne priveşte, că ne 
aude rugăciunile, că vede 
adâncurile duhului nostru” (...). 
Să fie gândul nostru acolo unde 
este Hristos. Atunci, rugăciunea 
noastră va fi cu El şi nu va 
rămâne mult loc patimilor. Ne 
vom obişnui să trăim în acest fel 
şi, printr-o astfel de vieţuire 
paşnică, vom reclădi întreaga 
noastră fiinţă. În viaţă nu este 
nimic banal, mărunt, 
neînsemnat. Păstrându-ne mintea 
în Dumnezeu, este uşor să păzim 
toate legile, rânduielile şi 

limitările exterioare fără a ne înrobi lor. Formele exterioare 
ale vieţii se împletesc uşor cu cugetul duhovnicesc” [Arhim. 
Sofronie, Din Viaţă şi din Duh, traducere din limba franceză 
de Ierom. Rafail (Noica), Ed. Reîntregirea, Alba Iulia, 2014, 
p. 54 ]. 

Lumina Învierii să ne cuprindă pe noi și întreaga lume, 
mărturisind până la marginile pământului că: Hristos a 
înviat! 

Sursa: doxologia.ro 

IPS Teofan, Mitropolitul Moldovei și Bucovinei: Iisus Hristos – Viaţa şi Învierea 
noastră (Scrisoare pastorală, 2025)  

Preafericitul Părinte Daniel, patriarhul     
Bisericii Ortodoxe Române a transmis  un  

mesaj de condoleanțe la decesul Papei  
Francisc, care a trecut la cele veșnice în     
dimineața zilei de luni, 21 aprilie 2025,        

la vârsta de 88 de ani. 

„București, 21 aprilie 2025 
Eminenței Sale Giovanni Battista Re 
Decanul Colegiului Cardinalilor, Vatican 
Eminența Voastră, 
Am primit, cu adâncă tristețe, vestea trecerii din 
această lume a Papei Francisc, o venerabilă și 
binecunoscută personalitate a creștinătății 

contemporane, al cărui Pontificat lasă o amprentă 
profundă asupra istoriei recente a Bisericii Romano-
Catolice. 
Împărtășim durerea provocată de această pierdere și 
adresăm condoleanțe întregii Biserici Romano-
Catolice. 
Ne rugăm Domnului Iisus Hristos, Care este 
Învierea și Viața (cf. Ioan 11, 25), să odihnească 
sufletul Papei Francisc în lumina, pacea și iubirea 
Preasfintei Treimi. 

† DANIEL 
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române” 

Sursă text și foto: Basilica.ro 
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SĂ NE CUNOAȘTEM SFINȚII 
 

Părintele arhimandrit Gherasim Iscu, starețul Mănăstirii Tismana, cu 
titulatura: Sfântul Cuvios Mucenic Gherasim de la Tismana, cu cinstire în 
ziua de 26 decembrie; 

Arhimandritul Gherasim Iscu a fost stareț al mănăstirilor Tismana și 
Arnota, propovăduitor al credinței în Transnistria și deținut politic martirizat 
pentru credință. 

S-a născut în ziua de 21 ianuarie 1912 în localitatea Poduri, județul Bacău. 
Încă de tânăr mergea la Mănăstirea Bogdana, județul Bacău, unde a și rămas ca 
frate. Între anii 1925-1928, a urmat cursurile Seminarului Teologic de la 
Mănăstirea Neamț.  

A studiat la Facultatea de Teologie din București, pe care o va termina în 
anul 1942. În anul 1932, a fost tuns în monahism la Mănăstirea Tismana, 
primind numele de Gherasim. Nu după multă vreme, părintele Gherasim a fost 
hirotonit ierodiacon, iar mai apoi, ieromonah. În 15 aprilie 1937, a fost numit 
stareț la Mănăstirea Arnota. În 1 aprilie 1942, mitropolitul Olteniei, Nifon, l-a 
trimis peste Prut. Aici, el va ridica și repara biserici, dar va sluji și ca preot, 
profesor și învățător. În 1943 s-a întors la Mănăstirea Tismana. A fost numit 
exarh peste toate mănăstirile din Oltenia (1943-1945).  

Pentru ajutorul dat unui grup din rezistența anti-comunistă, în 26 septembrie 
1948, părintele Gherasim Iscu a fost arestat. În urma anchetelor, a fost 
condamnat la zece ani de temniță. Fiind dus în închisoarea din Craiova, 
părintele începe să fie prigonit fără milă. În anul 1949, a fost dus la Poarta 
Albă, pentru a săpa la Canal. Din cauza condițiilor aspre, părintele se va 
îmbolnăvi de tuberculoză și va fi trimis la închisoarea Târgu Ocna.  

Se spune că părintele Gherasim Iscu și-a cunoscut mai dinainte ziua morții. În 25 decembrie 1951, părintele 
Gherasim cere cu stăruință să fie dus lângă patul călăului său Vasilescu, un deținut trecut prin reeducare, acum puternic 
afectat de tuberculoză. Întâlnirea cu părintele l-a făcut pe Vasilescu să se pocăiască pentru păcatele săvârșite la Canal, 
spovedindu-se și împărtășindu-se. În noaptea aceea, amândoi au trecut în pace la cele veșnice. (sursa: doxologia.ro)  

Pregătiri pentru sărbătoarea parohiei noastre 
 
Pe bună dreptate se spune că frumusețea unei sărbători o trăiești în bună 
parte atunci când o 
pregătești. Inspirate 
de acest gând, mai 
multe doamne din 
parohia noastră s-au 
implicat în ornarea 
bisericii cu flori și 
în amenajarea 
straturilor de frori 
din curtea bisericii. 
Acum, cu adevărat, 
biserica noastră 
arată ca o mireasă! 
Mulțumim 
doamnelor Aurica 
Raveica, Aurica 
Sevastre, Maria 
Maftei, Viorica 
Sufițchi, Elisabeta Anton și Maria Purușniuc, care, alături de 
prezvitera Gabriela Mărgineanu, au îmbrăcat Biserica și Parcul 
în haină de sărbătoare.  

http://doxologia.ro/
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Biserica Toma Cozmaozma 

Program liturgic 
 •Duminica Sf. Apostol Toma, 27 aprilie, HRAMUL 
BISERICII TOMA COZMA, începând cu ora 8.00, Utrenia, 
Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie, pomenirile pentru ctitori, 
precum şi pentru toţi cei răposaţi, cu participarea multor 
preoţi invitaţi și a multor pelerini 
 

• Marți, 29 aprilie, la biserica Sf. Nicolae Domnesc, 
-6.30 Sfânta Liturghie Arhierească, oficiată de sobor de 
preoți condus de IPS Mitropolit Teofan, în cadrul căreia va 
fi hirotonit diacon domnul Ionuț Andrei Sandu 
 

• Vineri, 2 mai, 
- 18:00 Slujba Agheasmei şi Acatistul Sfintei Învieri, cu 
rugăciuni de mulţumire, precum şi dezlegări şi rugăciuni 
pentru diferite trebuinţe; citirea pomelnicelor care se poartă 
la biserica noastră - Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei 
care doresc  
 

•Sâmbătă, 3 mai,  
- 07:00 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie, urmată 
de Pomenirea morților 
- 18:00 Slujba Vecerniei  
- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc  

Sărbătoarea Învierii la parohia noastră 
HRISTOS A ÎNVIAT!  
- Cronică în imagini -  

 
Slăvitul Praznic al Învierii Domnului ne-a 

adus lumină și speranță tuturor. 
HRISTOS A ÎNVIAT! 
 

 Foto: Valentin Burlacu, Ioan Septimiu 
Dorobanțu  


