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din anul 2002.

Duminica dupa fndl!area Sfintei Cruci

Evanghelia duminicii

Luarea Crucii si urmarea lui Hristos
Ev. Marcu 8, 34-38; 9, 1

Zis-a Domnul: Oricine voieste sd vind dupa Mine, sa se
lepede de sine, sa-gi ia crucea si sa-Mi urmeze Mie. Caci
cine va voi sd-gi scape viata si-o va pierde, iar cine isi va
pierde viata sa pentru Mine si pentru Evanghelie, acela si-o
va mantui. Caci ce-1 foloseste omului sa castige lumea
intreagd, dacd-si pierde sufletul? Sau ce ar putea sd dea
omul in schimb pentru sufletul sau? Caci de cel ce se va
rusina de Mine si de cuvintele Mele in neamul acesta
desfranat si pacatos, si Fiul Omului Se va rusina de el cand
va veni intru slava Tatalui Sau, cu sfintii ingeri. Si le zicea
lor: Adevdrat graiesc voua cd sunt unii din cei ce stau aici
care nu vor gusta moartea pani ce nu vor vedea Imparitia
lui Dumnezeu venind intru putere.

Astazi, 21 septembrie:
Conferinta semestriala a preotilor Descoperirea moastelor
X Sfantului Dimitrie,
In perioada 14-16 septembrie, Sectorul de Misiune al Mitropoliei Moldovei si Mitronolitul Rostovului
Bucovninei a organizat, la Centrul Cultural-Pastoral ,,Sfantul Daniil Sihastrul” din p
Duriu, cu prezenta Inaltpreasfintitului Parmte Mltropoht Teofan, cea de-a patra serie a

in anul 1752 au fost efectuate
conferintelor

dedicate  clericilor reparatii la Cateflrala Zamislirii
1. familiilor Preasfintei  Nascatoare de
¥ . costora din DumPezeu, iar la 21 septembrle
Protopoplatele lasi (dupd aproape 43 de ant de la

adormire) a fost descoperit trupul
intreg si nestricat al Sfantului
Dimitrie.  Mormantul  fusese
afectat de igrasie, sicriul de stejar
a putrezit, scrisul s-a sters, dar
trupul sfantului, omoforul,
sacosul, mitra si metanierul s-au
pastrat intacte. Dupa descoperirea
Sfintelor Moaste, s-au savarsit
multe vindecéri minunate.

% part1c1parea ma1
multor 10 familii
ale unor preoti din
Mitropolia
Basarabiei.

(continuare in pag.
a2-a)

(detalii in pagina a treia)



Conferinta semestriala a preotilor
(urmare din pagina intdi)

Astfel, preotilor prezenti, veniti la Durau impreuna
cu doamnele preotese si cu copilasii lor, li s-a propus spre

dezbatere o tema de actualitate: ,,Preot si preoteasa, pe
calea sfinteniei in familie si parohie. «Fifi sfinti, pentru ca
Eu sunt Sfant»”.

Intilnirea a fost prezidatdi de Inaltpreasfintitul
Parinte Mitropolit Teofan.

Invitatul special al conferintei a fost parintele
profesor universitar doctor Radu Petre Muresan, de la
Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Justinian Patriarhul” din
Bucuresti si preot paroh la Parohia ,,Izvorul Tamaduirii” —
Mavrogheni. Acesta le-a vorbit celor prezenti despre
greutatea, dar si frumusetea slujirii preotesti, precum si
despre diversele provocari cu care preotul si preoteasa,
deopotriva, se confrunta, atat in familie, cat si in parohie.

Aceeasi varsta cu Patriarhia Romana!
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Parintele a subliniat faptul ca ,(fiecare familie are
istoria ei, fiecare familie are o cruce. Dar Crucea are doud
fete: o fatd a Ristignirii si una a Invierii. Fericirea pe care
fiecare o cautd in lumea aceasta are aceste doud
perspective: o perspectivd a jertfei si una a
Invierii. Pentru ca nu exista Inviere fara
Cruce, fard jertfa. Temelia familiei este
credinciosia, fidelitatea. Aceasta reprezintd o
pecete pentru vesnicie, o stantd, precum cea
care confirma calitatea metalelor pretioase.”
Referindu-se la greutatile cu care se
confruntd familiile de astazi, parintele
profesor a concluzionat ca ,,incercarile pot fi
transformate in sanse, dacd sotii inteleg
casatoria drept o calatorie spre Imparatia lui
Dumnezeu, sub ascultarea si povatuirea
duhovnicului.”

»Preotul este parinte duhovnicesc pentru
credinciosii sdi, dar si sot si tatd, purtand pe
umeri responsabilitatea pentru mantuirea
tuturor. Alaturi de el se afla preoteasa, care,
desi nu este hirotonitd, poartd o chemare
aparte, discretd, dar esentiald. Prin
rugaciune, rabdare si daruire, ea este sprijin,
incurajare §i ajutor pentru sotul preot.
Impreund, preotul si preoteasa poartd,
inaintea Iui Dumnezeu, atat bucuriile, cat si
durerile credinciosilor. Astfel, sfintenia nu este doar un
ideal neatins, ci o chemare de a trdi Evanghelia in fiecare
zi, prin comuniune de rugaciune, dragoste si jertfa.”
Tema a fost dezbatutd si in cadrul unor grupe de lucru,
coordonate de preoti si doamne preotese. Un moment
apreciat a fost dialogul ierarhului cu doamnele preotese,
care au primit raspunsuri la diversele cautari si fraimantari
pe care le intdmpina in familie si n parohie.
Cele cincizeci de familii de preoti din judetul lasi, aldturi de
cateva familii din Basarabia, au luat parte cu bucurie la
aceastd intalnire duhovniceasca, care a cuprins momente de
rugiciune, conferinte, sesiuni de dialog, drumetii si foc de
tabara.

Pr. Insp. Petru Ceobanu

Sursa: doxologia.ro

Precum se stie, anul acesta serbam o suta de ani de la ridicarea Bisericii Romane la rang de Patriarhie. Acest moment
aniversar va prilejui manifestari deosebite, intre care si sfintirea Catedralei Nationale, a carei finalizare constituie una
dintre cele mai mari realizari romanesti ale inceputului de mileniu III.

Ei bine, parohia noastrd se poate mandri cu o doamna care nu de mult a Tmplinit varsta de o sutd de ani! E o varsta ce
merita toatd admiratia, cu atat mai mult cu cét incununeaza viata de buna crestind a doamnei Invatator Alexandrina

Gheban. Impreuna cu raposatul sot Mircea, ofereau imaginea unei familii armonioase, unde, ca preot, intotdeauna ma

simteam respectat si iubit.

Dar, de mai multi ani, la scurtd vreme dupa mortea sotului, pentru a fi
alaturi de copii, doamna Alexandrina a plecat din parohia noastra, la
Bucuresti, unde o asteptau nepotii si stranepotii. Cu inima nsd, a rdmas in
parohia noastrd, unde vine periodic pentru spovedanie si impartasanie.

Ne-am revazut cu bucurie zilele trecute si, afland de varsta dumneaei,
am rugat-o, ca pe vremea Patericului, sa ne ofere un cuvant de folos. Din
cele povestite de dansa, printre altele, am retinut aceasta reflectie, care, de
la inaltimea unui veac de existentd, capata o semnificatie aparte:

»Sa stiti cd munca niciodatd nu imbdtrineste pe om. Dimpotriva, il
intinereste, ii da putere. Ceea ce il imbatrdneste pe om sunt pdcatele,
grijile, patimile si conflictele, cici il impiedica sa vada in viata ceea ce e

Sfrumos si bun”.

Sa va dea Dumnezeu sinitate si si inmulteasca binecuvéntarile Sale
in familia dumneavoastra, stimata doamna Alexandrina!
Pr. Mihai Margineanu =




Descoperirea  moastelor Sfantului  Dimitrie,
Mitropolitul Rostovului este praznuita pe 21 septembrie.
(continuare din prima pagina)

in anul 1702, Sfantul Dimitrie, Mitropolitul Rostovului a
ajuns la catedrala din Rostov si a vizitat de asemenea si Manastirea
Stantului lacob, Mitropolitul Rostovului (27 noiembrie si 23 mai).

Inainte cu trei zile de moartea sa, Sfantul Dimitrie a
inceput a slabi foarte mult si a tusi.

Pe 26 octombrie 1709, in ziua numelui sau, a savarsit
Stanta Liturghie in Catedrala Zamislirii Preasfintei Nascétoare de
Dumnezeu, dupa care a indicat celor prezenti locul in care vrea sa
fie inmorméntat, in partea dreapta a catedralei, zicand: ,,lata locul
meu de odihna! Aici ma voi odihni pentru vesnicie!”.

Stantul Dimitrie a adormit la 28 octombrie 1709.

Dupa ce a fost imbricat in toate vesmintele arhieresti, pe
care insusi le pregdtise Tnainte de sfarsitul sdu, au pus in sicriu
sfantul lui trup, iar sub cap, in loc de pernd, dupd porunca sa,
diferite carti alcatuite si scrise cu cerneald de mana lui. In aceeasi
zi a fost agezat in biserica ce se afla aproape de chilia arhiereasca.

Auzindu-se 1n toatd cetatea Rostovului de adormirea
acestui bun pastor, s-a adunat popor mult la cinstitul lui trup,
plangandu-si invatatorul cel bun care-i ajuta in nevoi si in necazuri,
povatuindu-i atdt pe mireni cat si pe calugari si preoti.

Contrar dorintei sfantului, pe care si-a exprimat-o in
testamentul sdu, clerul si poporul din Rostov a cerut loctiitorului
tronului patriarhal, Mitropolitul Stefan Yavorsky de Riazan, sa
savarseascd inmormantarea in Catedrala orasului, acolo unde erau
ingropati toti cei ce fuseserd mai inainte arhierei ai Rostovului.

Mitropolitul Stefan a insitat sa-1 ingroape pe prietenul sau
decedat langa Sfantul loasaf, predecesorul Sfantului Dimitrie. Cu
toate acestea, mormantul nu a fost pregitit pana la sosirea
Mitropolitului Stefan, chiar daca trecuse aproximativ o luna de la
moartea sfantului.

La 25 noiembrie 1709, Mitropolitul Stefan impreund cu
soborul a sdvarsit Sfanta Liturghie, apoi slujba inmormantarii cu tot
soborul, dupd care l-au dus in Manastirea Sfantului lacov si l-au
asezat In mormant, in Catedrala Zamislirii Preasfintei Nascatoare
de Dumnezeu, in partea dreaptd asa cum indicase el, aldturi de
Sfantul loasaf (predecesorul sau).

Deoarece la sosirea Mitropolitului Stefan, mormantul nu
era inca pregatit, s-a facut in graba un cadru de lemn in care a fost
inmormantat corpul sfantului. Acest detaliu, prevdzut prin
providenta lui Dumnezeu, a condus la o descoperire rapida a
Sfintelor Moaste.

In anul 1752 au fost efectuate reparatii la Catedrala
Zamislirii Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu, iar la 21
septembrie (dupa aproape 43 de ani de la adormire) a fost
descoperit trupul intreg si nestricat al Sfantului Dimitrie.
Mormantul fusese afectat de igrasie, sicriul de stejar a putrezit,
scrisul s-a sters, dar trupul sfantului, omoforul, sacosul , mitra si
metanierul s-au pastrat intacte.

Dupa descoperirea Sfintelor Moaste, s-au sdvarsit multe
vindecari minunate, care au fost raportate Sfantului Sinod. Acesta a
trimis pe Mitropolitul Silvestru de Suzdal si pe Arhimandritul
Gabriel Simonov la Rostov pentru a cerceta moastele Sfantului
Dimitrie si pentru a afla detalii despre vindecarile minunate.

In ziua de 29 aprilie 1757, Sfantul Sinod emite o hotirare
prin care 1l canonizeazd pe Sfantul Dimitrie, Mitropolitul
Rostovului, trecandu-l in randul sfintilor, stabilind ca zi de
sarbatoare datele de 28 octombrie (ziua adormirii sfantului), si 21
septembrie (ziua in care s-au descoperit sfintele sale moaste).

Sursa: doxologia.ro
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Cantarea Sfintei Cruci

de Gherontie Prodromitul

Astazi voiesc a-ti aduce lauda Sfintita Cruce,
Cantand cu cantare dulce: Bucuré-te Sfanta
Cruce !(de 2 ori)

Bucura-te, semn ceresc, Cruce steag imparatesc!
Bucuri-te, arma sfanta, Bucura-te ruga sfanta!
Bucura-te, bucurie celor din calatorie!

Bucura-te Sfanta arma care pe vrajmasi ii sfarma!
Bucuréa-te, arma tare calatorilor pe mare!
Bucura-te, si eu tie, cant astazi cu veselie.
Astazi tie ti se Inchind al meu trup facut din tind,
Ca pe tine cand te fac, de toata naluca scap.
Scap de vrajmasii cumpliti ce sunt cu
mine'nvrajbiti

Céand te am eu pazitoare si buna strajuitoare.
Atuncea raul vrajmas n-are la mine lacas

Si se scutura si piere, de nespusa ta putere.

Tu esti a mea mangaiere.

O, Cruce, a mea putere!

Tu esti povatuitoare, tu la Rai indreptétoare

Tu minuni mari ai facut, de demult de la-nceput
Tu ape ai indulcit ca mierea le-ai Intocmit

Tu Marea Rosie incé, pe cat este de adanca

In doua ai despartit, O, Cruce, lemn fericit.

Tu pe cer te-ai aratat, crestinului Tmparat

Visele ai talcuit, O, Cruce, semn fericit!

Avéand Tmprejur scrisoare cum ca esti biruitoare
Tu, Cruce, fiind purtata, pe umere ridicata

De Bunul Stapan lisus, mergand la Golgota -n sus
Acolo, lisus voi, pe Cruce a Se sui

Unde prin maini si picioare, cu cuie
strapungatoare,

A fost Sfantul Trup patruns al Preadulcelui lisus.

Pentru aceea si mie, dd-mi scarba si bucurie.
Scarba ca sunt pacatos si nevrednic de Hristos.
Bucurie cici semn sfant, crestinilor pe pamant,
Esti tu, Cruce, mangéiere, o, Cruce, a mea putere.
Da-mi dar ca sa biruiesc tot sfatul diavolesc
Da-mi o inima curati, da-mi o minte luminata!

Si asa prin darul tau s ma-nvrednicesc si eu
Vrednic a te lduda, vrednic a te saruta !

Cantandu-ti cantare dulce: Slava tie, Sfanta Cruce!
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Program liturgic

*Duminica, 21 septembrie,
- 8:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie

eVineri, 26 septembrie,
- 18:00 Taina Sfantului Maslu

e Sambita, 27 septembrie,

- 07:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie, urmata de Pomenirea mortilor

- 18:00 Slujba Vecerniei

In fiecare seara, dupa Slujba oficiata in
Biserica, Taina Spovedaniei

BIBLIOTECA DE DUMINICA

cum sa biruim

mandria
Lectil de vindecare a mandriel
din sfaturile Sfintilor Paringl

DESPRE MANDRIE / CUM SA
BIRUIM MANDRIA: CALEA CATRE
LINISTEA SUFLETEASCA

Cartea a carei coperta este expusd mai sus reprezintd o
antologie din scrierile Sfintilor Parinti si ale cdtorva dintre
cei mai cunoscuti duhovnici ai Rusiei moderne cu privire la
cea mai importantd dintre cauzele tulburarii si nelinisti
sufletesti: mandria.

e Casd pricepi mandria ca sa o simti, bagd de seama
cum te vei simti atunci cand cei din jurul tau fac ceva asa
cum nu-ti place tie, impotriva voii tale. Daca in tine ia
nagtere in primul rind nu gandul de a indrepta cu blandete
greseala, ci nemultumirea si méania, sa stii ca esti mandru,
si Inca profund mandru.

e Daca pana si cele mai mici nereusite te intristeaza si te
apasa, incat nu te mai inveseleste nici gandul la Purtarea de
grija dumnezeiasca, ce ia parte la treburile noastre, sa sti ca
esti mandru, si inca profund mandru.

e Daca esti fierbinte fata de nevoile proprii si rece fata
de nevoile celorlalti, sa stii ca esti mandru, si inca profund
mandru.

e Daca atunci cand vezi restrisile altora, fie acestia chiar
si vrajmasi ai tdi, te bucuri, iar cand vezi fericirea
neasteptata a aproapelui te intristezi, sa stii ca esti mandru,
si Inca profund mandru.

e Dacai te jignesc chiar si observatiile moderate cu
privire la neajunsurile tale, iar laudele pentru calitati pe
care de fapt nu le ai iti fac placere, te incanta, sa stii ca esti
mandru, si inca profund mandru."

Sursa: ortodoxia.ro



