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Duminica a 19-a dupa Rusalii

Evanghelia duminicii

Predica de pe munte — Iubirea vrajmasilor
Ev. Luca 6, 31-36

Zis-a Domnul: Precum voiti sa va facd voua
oamenii, faceti-le si voi asemenea. Si, dacad iubiti pe
cei ce va iubesc, ce rasplatd puteti avea? Ca si
pacatosii iubesc pe cei ce 1i iubesc pe ei; si, daca faceti
bine celor ce va fac voud bine, ce multumire puteti
avea? Ca si pacatosii fac acelasi lucru; iar dacd dati
imprumut celor de la care nadajduiti sa luati Tnapoi, ce
multumire puteti avea? Ca si pdcdtosii dau cu
imprumut pacatosilor, ca sa primeasca napoi intocmai.
Insa voi iubiti-i pe vrijmasii vostri si faceti-le bine si
dati cu imprumut fard sa nadajduiti nimic in schimb,
iar rasplata voastrd va fi multd si veti fi fiii Celui
Preainalt, ca El este bun cu cei nemultumitori si rai.
Fiti milostivi, precum si Tatal vostru milostiv este.

Cititi in paginile 2-3:

Programul manifestarilor religioase
organizate de Mitropolia Moldovei
si Bucovinei cu prilejul sarbatorii
Sfintei Cuvioasei Maicii noastre
Parascheva

Sfaturi duhovnicesti mereu actuale

Tubiti-i pe toti si veti avea pace si bucurie nespusa,
de negrait in cuvinte. (Parintele Tadei)

Gasiti o gaurd in peretele inchisorii voastre si
evadati! Veti fi liberi pretutindeni in lume si in
curand veti descoperi cd doar dragostea conteaza.
(Maica Gavrilia Papaiannis)

A1 obosit? Inseamna ca nu ai vorbit cu Dumnezeu
cu toatd inima ta. Pentru cd Dumnezeu este
odihna! (Maica Gavrilia Papaiannis)

Luni, 6 Octombrie: Sfantul
Apostol Toma
Va asteptam cu drag la Slujbele
dedicate Sfantului nostru
ocrotitor, detalii in ultima pagina

Cu podoaba virtutii fiind impodobit, insuti
vazatorule si cu minunile, grozavia indienilor
cu Dumnezeiasca Lumina o ai strdlucit prin
credinta si ai luminat intunecarea lor.

Din raza fiind aprins, prin singura lucrarea
Duhului, ca o sdgeatd de Dumnezeu luminata
ai fost trimis, de Dumnezeu primite si lumea ai
luminat, Sfinte Apostole Toma, cu minunile.

Din Canonul de rugaciune catre
Sfantul Apostol Toma



SARBATOAREA

SFINTEI CUVIOASE PARASCHEVA
(Iasi, 14 octombrie 2025)
- comunicat de presd -

Momentele de praznuire de la lasi, la
mijloc de octombrie, reprezinta un prilej de
comuniune intru sfintenie a drepslavitorilor crestini
din targ, dar si din strainatate. Anul acesta, pelerinii
care vor veni la Catedrala Mitropolitanda sa aduca
prinos de rugdciune si cinstire Sfintei Cuvioase
Parascheva se vor putea Inchina si la moastele
Sfantului Grigorie Palama, aduse din Tesalonic
(Grecia), la finalul zilei de 11 octombrie.
Pelerinajul inchinat hramului Catedralei

Mitropolitane din Iasi va incepe miercuri dimineata, 8
octombrie, de la ora 6.00, odatd cu citirea Acatistului
Sfintei Cuvioase Parascheva. Ulterior acestui moment,
racla cu sfintele moaste va fi purtatd in cadrul

traditionalei procesiuni, fiind depusa in baldachinul
special amenajat in curtea Ansamblului Mitropolitan,
unde va ramane pana cand randul de inchinare va putea
fi gestionat din interiorul lacasului de cult, moment
estimat a fi la inceputul zilei de miercuri, 15 octombrie.
In data de 14 octombrie 2025, ziua de priznuire a
Sfintei Cuvioase Parascheva, slujba Sfintei Liturghii va fi
savarsitd, incepand cu ora 9.00, pe un podium amplasat
la limita cu Pietonalul Stefan cel Mare si Sfant, in
dreptul Altarului Catedralei Mitropolitane. Pentru cei
care nu vor reusi sa fie prezenti In preajma zonei
amenajate, anuntam ca slujba va putea fi urmarita si de
la distantd, pe cateva ecrane de mari dimensiuni
amplasate in mai multe locatii.

Amintim cd si anul acesta, ca masura de
informare, punem la dispozitie doua numere de telefon
la care pelerinii pot suna pe toata durata pelerinajului
organizat la Iasi cu prilejul sarbatorii Sfintei Cuvioase
Parascheva. Aceste numere sunt: 0757.57.91.00 si
0757.033.466, valabile in perioada 8-15 octombrie. De
asemenea, pe portalul doxologia.ro si site-ul mmb.ro va
fi afisat In timp real, non-stop, locul unde se afla capatul
randului inchindtorilor ce va fi dispus pe acelasi traseu
bine-cunoscut.

Reprezentantii institutiilor de presa vor avea

acces la evenimentele organizate cu prilejul hramului
Sfintei Cuvioase Parascheva pe baza legitimatiilor de
serviciu, cu rugamintea de a trimite anterior, pentru a
putea comunica mai eficient, pe adresa presa@mmb.ro,
datele de contact: institutia de presda, numele si
prenumele jurnalistului, functia, adresa de email si un

. numar de telefon mobil. Zonele de acces pentru presa si

- alte informatii utile vor fi comunicate de catre

Programul evenimentelor organizate anul
acesta de catre Arhiepiscopia lasilor este atasat mai jos,
impreund cu cateva informatii despre viata Sfantului
Ierarh Grigorie Palama si despre viata Sfintei Cuvioase
Parascheva. Pentru alte amdnunte, va recomandam sa
urmariti sectiunea care va fi dedicata acestui eveniment
pe portalul https://doxologia.ro/.

Dumnezeu sa rasplateascad tuturor osteneala
depusa cu evlavie si rabdare in cinstea Sfintei Cuvioase
Parascheva, sa calduzeasca pasii pelerinilor si ai
inchinatorilor catre Catedrala Mitropolitana din Iasi cu
nddejdea c3, cei ce cauta sfintenia cu mult dor, reusesc
sa facd ,din trup biserica si din inima altar”. Aceasta
sarbatoare, ca si intreaga viatd, sa o traim ludnd mereu
aminte la cuvantul datitor de nadejde si de buna
indrazneald al Sfantului Grigorie Palama: ,cine se
curateste prin nevointd, il vede pe Dumnezeu in
lumina”.

Biroul de Presa al Arhiepiscopiei Iasilor



SARBATOAREA

SFINTEI CUVIOASE PARASCHEVA
Program 8-15 octombrie 2025

Miercuri, 8 octombrie 2025

- 6.00: Acatistul Sfintei Cuvioase Parascheva

- 6.30: Plecarea in procesiune cu cinstitele moaste ale Sfintei Cuvioase Parascheva.
Va participa Preasfintitul Parinte Nichifor Botosaneanul, Episcop-vicar al
Arhiepiscopiei lasilor.

- 7.05): Asezarea sfintelor moaste spre inchinare, in baldachinul amenajat pe
platoul din fata Caiminului preotesc ,,Sfaintul Mare Mucenic Gheorghe”

- 7.00-7.30: Sfintirea apei (Aghiasma mici) — langa cladirea Bibliotecii ,,Dumitru
Staniloae”

- 7.00-11.00:
Mitropolitana)
- 16.00-18.00: Vecernia si Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala
Mitropolitana)

Joi, 9 octombrie 2025

Miezonoptica, Utrenia si Sfanta Liturghie (in Catedrala

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Utrenia, Sfanta Liturghie si Acatistul Sfintei Cuvioase
Parascheva (in Catedrala Mitropolitana)

- 16.00-18.00: Vecernia si Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva

- 18.00: Prezentarea lucririlor dedicate Sfintului Ierarh Grigorie Palama,
Arhiepiscopul Tesalonicului (in Muzeul Mitropolitan)

Vineri, 10 octombrie 2025

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Utrenia, Sfanta Liturghie si Acatistul Sfintei Cuvioase
Parascheva (in Catedrala Mitropolitana)

-16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva

- 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si Utrenia Sféntului Mare
Mucenic Gheorghe (in Catedrala Mitropolitana)

Sambata, 11 octombrie 2025

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Acatistul Sfantului Mare Mucenic Gheorghe si Sfanta
Liturghie (in Catedrala Mitropolitand)

- 8.00-12.00: Sfintirea Bisericii ,,SfAnta Vineri si Sfantul Alexandru” din Iasi

- 12.00-17.00: Cinemaraton Festivalul de Film Quo Vadis — retrospectiva 2024 (in
Muzeul Mitropolitan)

- 16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva

- 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si Utrenia glas I si a Sfantului
lerarh Grigorie Palama, Arhiepiscopul Tesalonicului (in Catedrala Mitropolitand)

- 23.30: Intampinarea Sfintelor Moaste ale Sfantului Ierarh Grigorie Palama,
Arhiepiscopul Tesalonicului, 1a aeroportul din Iasi

- 23.50: Intampinarea Sfintelor Moaste ale Sfintului Ierarh Grigorie Palama,
Arhiepiscopul Tesalonicului, la Catedrala Mitropolitana

Duminica, 12 octombrie 2025

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Acatistul Sfantului Ierarh Grigorie Palama,
Arhiepiscopul Tesalonicului si Sfanta Liturghie (in Catedrala Mitropolitand)

- 16.00-17.00: Paraclisul Maicii Domnului si Paraclisul Sfintei Cuvioase
Parascheva (in Catedrala Mitropolitana)

- 19.00-20.30: Pelerinajul ,,Calea Sfinfilor”. Procesiune cu sfintele moagte ale Sfintei
Cuvioase Parascheva si ale Sfantului Ierarh Grigorie Palama, Arhiepiscopul
Tesalonicului.

- 21.00-0.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si Utrenia a Sfantului Apostol
Andrei — Aducerea sfintelor sale moaste la Iasi (in Catedrala Mitropolitand)

Luni, 13 octombrie 2025

- 7.00-11.30: Miezonoptica, Acatistul Sfantului Apostol Andrei si Sfanta Liturghie
(in Catedrala Mitropolitana)

- 16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala Mitropolitana)

- 21.00-2.00: Slujba de priveghere — Vecernia, Litia, Utrenia si Sfanta Liturghie
(in Catedrala Mitropolitand)

Marti, 14 octombrie 2025

- 7.00-9.00: Miezonoptica, Acatistul Sfintei Cuvioase Parascheva, Ceasurile si
Slavoslovia Mare (in Catedrala Mitropolitana)

- 9.00-12.30: Sfanta Liturghie (pe podiumul amplasat la limita cu Pietonalul Stefan
cel Mare si Sfant, in dreptul altarului Catedralei Mitropolitane. Raspunsurile liturgice
vor fi date de corul ,,Sanctus” al Catedralei Mitropolitane din Iasi

- 16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala Mitropolitand)

- 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si Utrenia Sfantului Ierarh
losif cel Milostiv (in Catedrala Mitropolitana)

Miercuri, 15 octombrie 2025

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Acatistul Sfantului Ierarh losif cel Milostiv si Sfanta
Liturghie (in Catedrala Mitropolitana)

- 16.00-18.00: Vecernia si Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala
Mitropolitand)

Credinta i f

,» 1 cuvinte catre tineri” —
un mesaj viu pentru
generatia de azi

(continuare din numdrul trecut)

Vino la Biserica lui Hristos! Numai
aici vei gasi consolare pentru fiinta ta ravasita,
numai in ea vei afla certitudinea; fiindca numai
in Biserica vei auzi glasul lui lisus spunandu-ti
cu blandete: ,,Fiule, iertate isi sunt tie greselile
tale, pentru ca mult ai suferit. lata, te-ai facut
sanatos; de acum sd nu mai gresesti”... Nimeni
nu ti-a scris vreodatd cuvintele acestea, dar
acum le auzi. Ti s-a vorbit de ura de clasa, de
ura politica, de ura si mereu de ura.

Cuvantul ,,iubire” ti-a sunat strdin, dar acum
Biserica lui Hristos iti aratd o cale mai buna, o
cale a dragostei. Ai fost pana acum sclavul
instinctelor tale, trupul tdu a fost un simplu
instrument prin care ele s-au exteriorizat. Si
acum poti sa auzi acest glas al lui Iisus, Care
griieste prin gura Apostolului Sau: ,,Au nu stii
ca tu esti templul lui Dumnezeu, cd in tine
locuieste Duhul lui Dumnezeu?”. Ti s-a spus
cd descinzi din maimuta, ca esti o fiard care
trebuie dresata, iar acum afli un lucru uluitor:
tu esti templul lui Dumnezeu, in tine
silagluieste Duhul lui Dumnezeu! Esti
rechemat, tinere, la demnitatea ta de om
metafizic, esti ridicat de acolo de unde
educatia gresita te-a coborat din sacrul oficiu,
de a fi temple 1n care sa locuiasca Dumnezeu.
Noi te chemam la puritate.
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Dacé nu ai uitat cuvantul ,,inocenta”, daca au
mai rdmas zone de copilarie neintinaté in tine,
nu vei rezista acestei chemari. Vino in Biserica
lui Hristos! Vino sa inveti ce este inocenta si
puritatea, ce este blandetea si ce este iubirea.
Vei afla care este rostul tdu in lume, care este
scopul existentei noastre. Spre stupoarea ta, vei
afla cd viata noastra nu sfarseste in moarte, ci
in inviere; cd existenta noastra este spre
Hristos si ca lumea nu este doar un moment
gol, in care sa stapaneasca neantul. Vei avea o
nadejde si nadejdea te va face tare. Vei avea o
credinta si credinta te va mantui.

Vei avea o dragoste si dragostea te va face
bun. Aceasta este, tanarul meu prieten, cel
dintai cuvant pe care lisus {i-1 adreseazad prin
tumultul lumii, prin desisul patimilor cu care
nimeni niciodata nu te-a invatat sa te lupti, prin
transparenta viselor tale de inocenta, care te
mai bantuie din cand in cand. lisus te cauta,
Iisus te-a aflat!

Cuvant rostit de Pr. Gheorghe Calciu in
Biserica Radu-Voda, 1in miercurea din
”Saptamana branzei”, la 8 martie 1978.

Sursa: ortodoxiatinerilor.ro/
(continuare in numarul viitor)
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Program liturgic
*Duminica, 5 octombrie,
- 8:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie
-18.00 Slujba Vecerniei, in cinstea ocrotitorului
parohiei noastre, Sf. Ap. Toma

eLuni, 6 octombrie,

- 8:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie
in ziua de sarbatorire a Sfantului Apostol Toma,
Ocrotitorul parohiei noastre

eVineri, 10 octombrie,
- 18:00 Taina Sfantului Maslu

e Sambata, 11 octombrie,
- 07:00 Utrenia,
Liturghie, urmatd de Pomenirea mortilor

- 18:00 Slujba Vecerniei

in fiecare seari, dupi Slujba oficiati in

Sfanta s1  Dumnezeiasca

Biserica, pentru cei care doresc, va stam la
dispozitie pentru Taina Spovedaniei

PAROHIA ADORMIRCA MéllGll DOMNYLSH]
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BISCRICII
5 octombrie 2025

Slujba va fi oficiatd de
IPS TEOFAN
inconjurat de un sobor
de ierarhi, preoti si diaconi.

BIBLIOTECA DE DUMINICA

O picatura de suflet
ce ne atinge prin imagini si cuvinte

In tumultul si multiplele angajari de fiecare zi,

doamna Doina Codreanu ne-a oferit cu generozitate ieri, un
popas de suflet, prin lansarea Volumulul de poezii
,,Neobosita 1ub1re : -
Numaérul mare al celor
care au participat la (7
acest moment cultural
a facut neincapatoare
»Galeria ASI-lor” a %
Centrului Cultural |
Multifunctional ~ din
Tasi.

,,Neobosita
iubire” e o carte-
album ce ingemaneaza |-
in mod fericit versurile |
si creatiile picturale
ale doamnei Doina
Codreanu, distinsa
enoriasd a parohiei
noastre, autoare a mai

multor volume de
versuri  si  pictor
talentat. Parintele

Florin Aurel Calugéru a participat la eveniment, impreuna
cu doamna preoteasa Ramona, rostind o rugaciune de
binecuvantare si un emotionant cuvant de apreciere. S-au
rostit, de asemenea, cuvinte elogioase de catre Prof. Univ.
Dr. Calin Scripcaru, Prof. Dr. Ofelia Hutul si altii,
completate Tn mod fericit cu momente artistice oferite de
actorul Emil Coseru, soprana Cristina Grigoras, artistul
Viorel Vasiliu si instrumentistul Laurian George Gavril.
Felicitim pe doamna Doina Codreanu si rugam pe
Bunul Dumnezeu sa 1i daruiascd sandtate si sa 1i
inmulteascd ,,talantul” cu care ne bucura sufletele.

Pr.Mihai Margineanu



