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         Evanghelia duminicii  

Pilda semănătorului   

Ev. Luca 8, 5-15  

 

Zis-a Domnul pilda aceasta: Ieșit-a semănătorul 
să semene sămânța sa. Și, semănând el, una a căzut 
lângă drum și a fost călcată cu picioarele și păsările 
cerului au mâncat-o. Și alta a căzut pe piatră și, 
răsărind, s-a uscat, pentru că nu avea umezeală. Alta a 
căzut între spini, iar spinii, crescând cu ea, au înăbușit
-o. Iar alta a căzut pe pământul cel bun și, crescând, a 
făcut rod însutit. Acestea zicând, striga: Cine are 
urechi de auzit, să audă! Și ucenicii Lui ÎI întrebau: 
Ce înseamnă pilda aceasta? El a zis: Vouă vă este dat 
să cunoașteți tainele Împărăției lui Dumnezeu, iar 
celorlalți, în pilde, ca, văzând, să nu vadă și, auzind, 
să nu înțeleagă. Iar pilda aceasta înseamnă: Sămânța 
este cuvântul lui Dumnezeu; cea de lângă drum sunt 
cei care aud, apoi vine diavolul și ia cuvântul din 
inima lor, ca nu cumva, crezând, să se mântuiască; iar 
cea de pe piatră sunt aceia care, auzind cuvântul, 
îl primesc cu bucurie, dar aceștia nu au rădăcină; ei 
cred până la o vreme, iar la vreme de încercare se 
leapădă. Cea căzută între spini sunt cei ce aud 
cuvântul, dar, umblând cu grijile și cu bogăția și cu 
plăcerile vieții, se înăbușă și nu rodesc. Iar cea de pe 
pământ bun sunt cei care, cu inimă curată și bună, aud 
cuvântul, îl păstrează și rodesc întru răbdare. După ce 
a spus acestea, a strigat: Cine are urechi de auzit, să 
audă!  

Apariție  
neîntreruptă  

din anul 2002. 

Duminica a 21-a după Rusalii  

Marți, 14 Octombrie: Sfânta   
Cuvioasa Parascheva de la Iași  

(detalii în paginile 2-3) 
Troparul Sfintei Cuvioase Parascheva 

Gasul al 8-lea 
Întru tine, Maică, cu osârdie s-a mântuit cel după chip, 

căci luând Crucea, ai urmat lui Hristos             și 
lucrând ai învățat  

să nu se uite la trup, căci este trecător,  
ci să poarte grijă de suflet, de lucrul cel nemuritor.  

Pentru aceasta și cu îngerii împreună se bucură, Prea 
Cuvioasă Maică Parascheva, duhul tău. 

Citiți în paginile 2-3: 
 

Programul manifestărilor  
religioase organizate de  

Mitropolia Moldovei și Bucovinei 
cu prilejul sărbătorii Sfintei    

Cuvioasei Maicii noastre  
Parascheva 

  

Popas aniversar și lansare de carte 
 

În ambientul distins și cald, creat de comunitatea 
prietenilor de suflet, domnul Vasile Arhire, enoriaș al 
parohiei noastre, în prezent consilier în cadrul Primăriei 
Iași, ne-a oferit din prisosul inimii sale, experiențe și 
trăiri exprimate în sclipiri de gând și de cuvânt, care ne-
au înfrumusețat sufletește. Și toate s-au îngemănat 
fericit cu un dublu moment fericit:  împlinirea a 
cincizeci de ani de activitate jurnalistică și lansarea 
celui de-al șaselea volum al său intitulat „Mereu în linia 
întâi”. 

(continuare în pagina a doua) 
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SĂRBĂTOAREA  
SFINTEI CUVIOASE PARASCHEVA 

– comunicat de presă – 

Viaţa Sfintei Cuvioase Parascheva de la Iaşi 
 

Născută în Epivat (azi Boiados), pe ţărmul Mării 
Marmara, în apropiere de Constantinopol, capitală a 
Imperiului Bizantin, Sfânta Parascheva a trăit în prima 
jumătate a veacului al XI-lea. Şi-a însuşit încă din fragedă 
copilărie modelul vieţuirii întru Hristos, înţelegând 
sensurile profunde ale iubirii de semeni, ale milosteniei şi 
faptelor bune.  

La vârsta de 10 ani, în timp ce se afla într-o biserică, 
a auzit la Sfânta Evanghelie cuvintele: „Oricine voiește să 
vină după Mine, să se lepede de sine, să-și ia crucea sa și 
să-Mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34). A fost momentul care a 
decis definitiv traseul pe care Cuvioasa Parascheva avea să
-l urmeze: cel al credinţei în Hristos şi al jertfirii pentru cei 
nevoiaşi. Astfel, aşa cum consemnează scrierile, toată viaţa 
sa şi-a împărţit hainele şi tot ce avea mai de preţ celor 
sărmani şi lipsiţi de ajutor. 

După moartea părinților, a părăsit casa părintească 
din Epivat, îndreptându-se spre locurile sfinte de la 
Ierusalim pe care-şi dorea cu ardoare să le vadă. A început 
acest lung pelerinaj trecând mai întâi prin Constantinopol, 
unde s-a închinat la moaştele sfinţilor din cetate. Aici a 
cerut binecuvântarea părinţilor duhovniceşti şi şi-a 
continuat drumul, stând un timp la Calcedon (actualul 
Kadikoy, în Turcia), mergând apoi în Heracleea Pontului, 
într-o mănăstire închinată Maicii Domnului. 

După un timp, Cuvioasa Parascheva a ajuns la 
Ierusalim, hotărând să rămână pentru tot restul vieţii sale în 
locurile în care au trăit Mântuitorul şi Sfinţii Apostoli. 
Astfel, după ce s-a închinat la Locurile Sfinte, a mers în 
pustiul Iordanului, la o mănăstire de maici, acolo unde 
trăiseră Sfântul Ioan Botezătorul şi Cuvioasa Maria 
Egipteanca, ducând o viaţă aspră şi plină de nevoinţe. 

Însă, la 25 de ani, a părăsit mănăstirea din pustiul 
Iordanului, îndreptându-se spre casă, după ce într-o noapte, 
în timp ce se ruga, un înger de lumină i-a spus: „Lasă 
pustiul şi întoarce-te în patria ta, unde vei da trupul tău, 

iar sufletul tău se va duce în cer, alături de Mirele tău pe 
care L-ai iubit mai mult decât pe părinţi, pe rude şi toate 
bunurile din lume”. 

Aşadar, tânăra Parascheva a plecat înapoi spre casă, 
unde avea să trăiască smerit, fără să fie recunoscută de 
cineva. La 27 de ani, Cuvioasa şi-a încredinţat sufletul în 
mâinile lui Hristos, pe care-L iubise atât de mult, iar trupul 
ei a fost îngropat aproape de mare. Sfintele sale moaşte au 
fost descoperite mult mai târziu de un călugăr, fiind aşezate 
la loc de cinste, după ce Cuvioasa s-a arătat în vis unui 
anume Gheorghe din Kallicrateia, om cu frica lui 
Dumnezeu, şi unei femei pe nume Eftimia. Aşa se face că 
trupul neputrezit şi înmiresmat al Sfintei Parascheva a fost 
mutat în Biserica „Sfinţii Apostoli” din Kallicrateia, unde s
-a scris că au stat vreme de 200 de ani. Mulţimi de oameni 
au venit să se închine sfintelor sale moaşte, după ce s-au 
dovedit a fi făcătoare de minuni. 

Din Kallicrateia, moaştele Sfintei Parascheva au fost 
mutate în 1235 la Târnovo (Bulgaria de astăzi), unde au 
stat vreme de 160 de ani. De aici, au fost duse la Belgrad, 
unde au poposit până în 1521, apoi s-au întors la 
Constantinopol, pentru alţi 120 de ani. 

În 1641, Cuvioasa a pornit spre Moldova, într-o 
lungă şi definitivă călătorie, după ce domnitorul Vasile 
Lupu a primit sfintele sale moaşte în dar de la Patriarhia 
Ecumenică de la Constantinopol. 

Racla cu moaştele Sfintei a fost adusă cu o corabie 
pe Marea Neagră până la Galaţi, fiind însoţită, aşa cum 
consemnează documentele vremii, de trei mitropoliţi greci. 
De la Galaţi, a fost adusă la Iaşi într-un car cu boi, 
înconjurată de mulţimi de clerici şi credincioşi. În capitala 
Moldovei, Sfânta a fost întâmpinată cu mare cinste de către 
Vasile Lupu, mitropolitul Varlaam şi de către episcopii de 
Roman şi Huşi. Astfel, la 13 iunie 1641, Cuvioasa a fost 
aşezată în Biserica „Sfinţii Trei Ierarhi”, până în anul 1889, 
când a fost mutată în Catedrala mitropolitană, unde se află 
şi astăzi. 

Prima menţiune în limba română despre viața sfintei 
o găsim în „Cartea românească de învățătură” a 
Mitropolitului Varlaam al Moldovei, apărută la Iași, în anul 
1643.     

Biroul de Presă al Arhiepiscopiei Iaşilor  

Popas aniversar și lansare de carte (urmare din pagina întâi) 
 

Realizat de editura Junimea în condiții grafice deosebite, volumul se dorește 
o împărtășire de simțiri și reflecții ale unuia dintre cei mai cunoscuți jurnaliști 
sportivi ai Iașului, domnul Vasile Arhire. Parcurgând rândurile acestui volum, 
descoperi în lumea sportului o vastă oglindire a societății contemporane și a 
problematicii complexe care animă drumul afirmării personale a tinerilor și nu 
numai. 

La împlinirea a jumătate de secol de slujire a societății ieșene, cu condeiul, 
cu vocea, cu spiritul și cu harul  pe care Dumnezeu i l-a dăruit, domnul Vasile 
Arhire a reușit să transforme seara întâlnirii din 9 octombrie a.c.  într-un fericit 
prilej de a extinde calitatea de prieteni ai autorului într-o comuniune a 
prieteniei, acompaniată cu acordurile de chitară ale cvartetului „Iasi Guitar 
Academy” al Academiei de Arte „George Enescu” condus de fiul său Lect. 
Univ. Dan Alexandru Arhire. 

Alături de domnul Primar Mihai Chirica, multe personalități ale culturii 
ieșene au evocat meritele și valoarea celui aniversat, astfel încât, ne-am regăsit 
parcă într-o aniversare a tuturor, citită discret pe chipurile marcate de trecerea 
timpului  

Îi dorim domnului Vasile Arhire multă sănătate și Dumnezeu să îi păstreze 
aceeași vervă și creativitate cu care ne-a obișnuit în toți acești ani. 

      Pr. Mihai Mărgineanu 
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„7 cuvinte către tineri” 
– un mesaj viu pentru 
generația de azi 

Pr. Gheorghe Calciu: „Să 
zidim biserici din inimile 
noastre fierbinţi, în care 
străfulgera soarele cel      
luminos al dreptăţii,     
Hristos” (cuvântul 2) 

(continuare din numărul trecut) 

 Să zidim biserici! 

 Îţi aduci aminte, tinere, când 
ţi-am spus că un glas nou te cheamă şi 
că este glasul lui Iisus? Dar unde şi la 
ce te cheamă? Ce făgăduinţă 
ademenitoare pentru setea ta de 
cunoaştere şi de adevăr îţi face 
Mântuitorul? 
 Glasul lui Iisus te cheamă la 
Biserica Lui. Trăieşti într-o familie, 
într-o societate, într-o lume. Te leagă 
de familia ta acel inefabil glas al 
sângelui, pe care nu-l poţi renega şi 
care se răzbună prin suferinţa ta, 
atunci când îl trădezi. Trăieşti în 
mijlocul neamului tău, pe care îl simţi 
ca pe o entitate metafizică; nu ca pe o 
grupare de indivizi izolaţi ci ca pe un 
suflet imens şi unic, în care tu eşti 
totul şi totul trăieşte prin tine. 
 Exişti într-o lume cu bucuriile 
şi durerile ei şi vibrezi la aceste 
bucurii şi dureri fiindcă este ceva în 
tine care te leagă şi te unifică 
inextricabil cu toţi semenii tăi. Unde 
este atunci Biserica lui Hristos, la 
care eşti chemat? Ea este peste tot. Ea 
cuprinde în sine toate fiinţele 
omeneşti ba mai mult: şi toate fiinţele 
cereşti căci Biserica nu cunoaşte 
istorie: istoria ei este prezentul 
spiritual. 
 Familia, societatea poartă în 
ele destinul tragic al limitării lor prin 
circumscriere în istorie. Istoria este, 
prin definiţie, cronologia nefericirii şi 
drumul spre salvare. Dar tu, tânărul 
meu prieten, eşti chemat la Biserica 
lui Hristos, care a fost gândită din 
veşnicie în Dumnezeu şi care poartă 
în ea desăvârşirea, aşa cum lumea îşi 
poartă în ea propria esenţă. Societatea 
te socoteşte un simplu element 
constitutiv, o cărămidă între celelalte 
cărămizi; libertatea ta este de a fi o 
cărămidă odată pentru totdeauna 
fixată. 

Sursa: ortodoxiatinerilor.ro/ 
(continuare în numărul viitor) 

SĂRBĂTOAREA 

SFINTEI CUVIOASE PARASCHEVA 

Program 12-15 octombrie 2025 
 

Duminică, 12 octombrie 2025 

 

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Acatistul Sfântului Ierarh 

Grigorie Palama, Arhiepiscopul Tesalonicului și Sfânta 

Liturghie (în Catedrala Mitropolitană) 

- 16.00-17.00: Paraclisul Maicii Domnului și Paraclisul 

Sfintei Cuvioase Parascheva (în Catedrala Mitropolitană) 

- 19.00-20.30: Pelerinajul „Calea Sfinţilor”. Procesiune cu 

sfintele moaşte ale Sfintei Cuvioase Parascheva și ale Sfântului 

Ierarh Grigorie Palama, Arhiepiscopul Tesalonicului. 

- 21.00-0.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia și 

Utrenia a Sfântului Apostol Andrei – Aducerea sfintelor sale 

moaște la Iași (în Catedrala Mitropolitană) 

 

Luni, 13 octombrie 2025 

 

- 7.00-11.30: Miezonoptica, Acatistul Sfântului Apostol 

Andrei și Sfânta Liturghie (în Catedrala Mitropolitană) 

- 16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva (în 

Catedrala Mitropolitană) 

- 21.00-2.00: Slujba de priveghere – Vecernia, Litia, 

Utrenia și Sfânta Liturghie (în Catedrala Mitropolitană) 

 

Marți, 14 octombrie 2025 

 

- 7.00-9.00: Miezonoptica, Acatistul Sfintei Cuvioase 

Parascheva, Ceasurile și Slavoslovia Mare (în Catedrala 

Mitropolitană) 

- 9.00-12.30: Sfânta Liturghie (pe podiumul amplasat la limita 

cu Pietonalul Ştefan cel Mare şi Sfânt, în dreptul altarului 

Catedralei Mitropolitane. Răspunsurile liturgice vor fi date de 

corul „Sanctus” al Catedralei Mitropolitane din Iaşi) 

- 16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva (în 

Catedrala Mitropolitană) 

- 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia și 

Utrenia Sfântului Ierarh Iosif cel Milostiv (în Catedrala 

Mitropolitană) 

 

Miercuri, 15 octombrie 2025 

 

- 7.00-11.00: Miezonoptica, Acatistul Sfântului Ierarh Iosif 

cel Milostiv și Sfânta Liturghie (în Catedrala Mitropolitană) 

- 16.00-18.00: Vecernia și Paraclisul Sfintei Cuvioase 

Parascheva (în Catedrala Mitropolitană) 

 

https://ortodoxiatinerilor.ro/zidim-biserici-inimi-hristos/
https://ortodoxiatinerilor.ro/zidim-biserici-inimi-hristos/
https://ortodoxiatinerilor.ro/zidim-biserici-inimi-hristos/
https://ortodoxiatinerilor.ro/zidim-biserici-inimi-hristos/
https://ortodoxiatinerilor.ro/zidim-biserici-inimi-hristos/
https://ortodoxiatinerilor.ro/zidim-biserici-inimi-hristos/


 

 

Publicaţie editată de Parohia  TOMA COZMA,  
ISSN 2067 - 8274  
Str. Toma Cozma, nr. 41, cod poştal 700 554, Iaşi,  
tel/fax: 0232 211 273 
Preot paroh Mihai Mărgineanu, tel. 0742 044 844 (Coordonator 
principal) 
Preot coslujitor Florin Aurel Călugăru, tel. 0752 900 697 
Voluntari:  
*Relații Publice: tel. 0741 706 602, Vasilica Onofrei 
*Administratori site parohie/pagină facebook:  
Costel Dumitru, Alexandru Losonczy, Vasilica Onofrei 
 Alte activități: Valentin Burlacu 
www.parohiatomacozma.ro,  
parohiatomacozma@gmail.com 
 

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru 
susţinerea acestei publicaţii, dar şi pentru 
activităţile culturale şi filantropice ale parohiei, 
primim donaţii în contul IBAN RO95 BTRL 
RONC RT06 6735 6201, Banca Transilvania, CIF: 
11198095. 

Biserica Toma Cozmaozma 

Program liturgic la 
 Biserica Toma Cozma Iași 

 
 •Duminica, 12 octombrie, 

- 8:00 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie 

 

•Luni, 13 octombrie, 

- 17:00 Vă invităm la Biserica Sf. Cuv. Parascheva de 

lângă Biblioteca Centrală ”Mihai Eminescu”  

 

• Marți, 14 octombrie,  

- 8:00 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie 

 

•Vineri, 17 octombrie, 

- 18:00 Taina Sfântului Maslu 

 

• Sâmbătă, 18 octombrie,  

- 07:00 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie, 

urmată de Pomenirea morților  

- 18:00 Slujba Vecerniei  

În fiecare seară, după Slujba oficiată în Biserică, 

pentru cei care doresc, vă stăm la dispoziție pentru 

Taina Spovedaniei  

 Lumina celui nevăzut. O privire teologică 
în raționalitatea Creației și teoriile științifice 
recente despre univers - operă semnată de diac. 
Sorin Mihalache este editată în două volume. 

În cuprinsul volumelor sunt tratate subiecte de 
maxim interes precum: 

•Mențiuni despre structura materiei în 
Antichitatea greacă, 

•Considerații teologice privind creație ex nihilo; 

•Planetele extrasolare și viața extraterestră, 

•Din ce este făcută lumea sensibilă; 

•Cum arată viitorul universului, etc. 
 
„Prezenta lucrare încearcă să argumenteze 
faptul că ştiinţele actuale, în special fizica şi 
cosmologia, oferă date şi teorii referitoare la 
lumea fizică, susceptibile a constitui deschideri 
spre teolo­gia ortodoxă. Descoperirile din 
ultimul secol din domeniile fizicii, cosmologiei 
sau mecanicii cuantice au schimbat în mod 
semnificativ înţelesurile unor realităţi cu care 
eram obişnuiţi: materia este altceva decât pare, 
timpul şi spaţiul nu mai sunt absolute, Universul 
nu este etern”, menționează Patriarhul României 
în Cuvântul Înainte. 

 Autorul subliniază în Prefața vol. I că 
această carte se adresează “celor însetaţi de 
răspunsuri sau fascinaţi de structurile şi 
dinamica lumii fizice, celor familiarizaţi cu 
reflecţia filo­sofică sau obişnuiţi cu viaţa 
credinţei, atraşi de gândirea patristică şi 
preocupaţi de perspectiva integratoare 
a Filocaliei. Sper că, pentru toţi aceştia, prezenta 
carte oferă frânturi de gând şi crâmpeie de 
realitate care pot să nască întrebări 
răscolitoare, clipe de uimire şi acea sensibi­
litate esenţială pentru înţelesurile spirituale care 
ne-ar putea edifica”. 
 

Sursa: basilica.ro 

BIBLIOTECA DE DUMINICĂ 


