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Foaie duminicala a parohiei “Toma Co

Duminica Infrzcosatoaret judecati

Evanghelia duminicii

Ev. Matei 25, 31-46
a Lasatului sec de carne

Zis-a Domnul: Cand va veni Fiul Omului intru
slava Sa si toti sfintii Ingeri cu El, atunci va sedea
pe tronul slavei Sale. Si se vor aduna inaintea Lui
toate neamurile si-i va desparti pe unii de altii, pre-
cum desparte péstorul oile de capre. Si va pune oile
de-a dreapta Sa, iar caprele de-a stdnga. Atunci va
zice Imparatul celor de-a dreapta Lui; Veniti, bine-
cuvantatii Tatdlui Meu, mosteniti Imparapa cea
pregatitd voud de la intemeierea lumii. Caci
flamand am fost si Mi-ati dat sa mananc; insetat am
fost si Mi-ati dat sd beau; strdin am fost si M-ati
primit gol am fost si M-ati imbracat; bolnav am
fost si M-ati cercetat; in temnita am fost si ati venit
la Mine. Atunc1 dreptii Ii vor raspunde zicand:
Doamne, cand Te-am vdzut flamand si Te-am
hranit? Sau nsetat si Ti-am dat sa bei? Sau cand Te
-am vazut strdin si Te-am primit, sau gol si Te-am
imbracat? Si cand Te-am vazut bolnav sau in tem-
nita si am venit la Tine? Iar Imparatul raspunzand,
va zice citre ei: Adevirat zic voua: Intrucat ati
facut unuia dintr-acesti frati ai Mei preamici, Mie
Mi-ati facut. Atunci va zice si celor de-a stanga:
Duceti-vd de la Mine, blestematilor, in focul cel
vesnic, care este pregatit diavolului si Tngerilor lui.
Caci flamand am fost si nu Mi-ati dat sa mananc;
insetat am fost si nu Mi-ati dat sa beau; strdin am
fost si nu M-ati primit; gol, si nu M-ati Tmbracat;

vor raspunde si ei, zicind: Doamne, cand Te-am
vazut flamand, sau insetat, sau strain, sau gol, sau
bolnav, sau in temnita si nu Ti-am slupt‘? El insa le
va raspunde zicand: Adevirat zic voud: Intrucat nu
ati facut unuia dintre acesti prea mici, nici Mie nu
Mi-ati facut. Si vor merge acestia la osanda
vesnica, iar dreptii la viata vesnica.

bolnav si in temnitd, si nu M-ati cercetat. Atunci ||

in aceasti duminici, se face Lisatul secului
de carne. De miine, toata saptamana,
inclusiv miercuri si vineri, se consuma
doar lactate, peste si oua si preparate
derivate din acestea. Aceasta siptamana
e numita in popor ,,Saptimana branzei”.
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Infricosdtoarea Judecatd - peretele vestic al Mandstirii Voronet

Prima sedinta a noului Comitet parohial

Duminica, 8 februarie, dupa incheierea Sfintei Liturghii,
noii membri alesi in Comitetul parohial s-au reunit, Intr-o
scurtd sedintd, sub presedintia parintelui paroh, care,
multumind doamnelor pentru implicarea constanti, a prezentat
un scurt raport al activitatilor in plan administrativ. Au fost

discutate apoi cateva aspecte gospodaresti, precum curdtenia
de primdvara in parcul parohial, pregatirea bisericii pentru

Sfintele Pasti si pentru Hram, precum si chestiuni
organizatorice, referitoare la o mai largd antrenare a
enoriasilor in viata parohiei, dar si organizarea unei mici
colecte interne care sd asigure un fond de interventie la
dispozitia Comitetului parohial.

Au urmat apoi momente de cunoastere si partasie umana,
in ambientul familial al unui mic protocol organizat de
parintele paroh, in calitate de gazda a acestei Intruniri.

Cronicar




Un destin dedicat educatiei, familiei
si slujirii aproapelui :
Doamna profesor Carmen Maria Losonczy

Doamna profesor Carmen Maria Losonczy s-a ndscut
la data de 14 iulie 1957, in municipiul lasi, venind pe lume
ca al doilea copil al distinsei familii formate din medicul
Victoriu Decus si sotia sa, Lucia. Ambii parinti s-au bucurat
de-a lungul anilor de o aleasa pretuire si respect in cadrul
parohiei noastre, prin profesionalismul, demnitatea si
implicarea lor constanta 1n viata comunitatii.

Pe plan familial, doamna profesor si-a intemeiat o
familie frumoasa si armonioasd alaturi de domnul inginer
Alexandru Losonczy, specialist IT si programator de
profesie. Impreund au crescut si educat doua fiice, care le-au

daruit bucuria de a fi bunici pentru o nepoata si un nepot,
implinindu-le astfel viata cu noi motive de mandrie si
recunostinta.

Parcursul profesional al doamnei Carmen Losonczy
este remarcabil si definitoriu pentru domeniul educatiei
iesene. A absolvit Facultatea de Matematicd — sectia
Informatica a Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din Iasi,
devenind ulterior profesor gradul I de matematica—
informatica, incd din anul 1980. De-a lungul carierei, a
indeplinit cu responsabilitate si competentd functii
importante, fiind metodist in cadrul Inspectoratului Scolar,
membru al Corpului de Control al Ministrului Educatiei,
Tineretului si Sportului, iar timp de 19 ani a exercitat cu
devotament functia de director al Liceului Teoretic de
Informatica ,,Grigore Moisil” din lasi, institufie de prestigiu
pe care a condus-o cu profesionalism si viziune. In prezent,
se afla la pensie, bucurdndu-se de roadele unei cariere
implinite.

Dincolo de realizérile profesionale, doamna profesor
Carmen Losonczy se distinge printr-un caracter deosebit:
este o persoand sociabild, comunicativa, activa, cu inima
buna, spirit practic si un profund simt al solidaritatii umane.
S-a implicat constant in actiuni de sprijin material pentru
elevii proveniti din medii defavorizate, in ajutorarea
batranilor si a bolnavilor, manifestand o autenticd vocatie
pentru slujirea aproapelui.

Printre pasiunile si preocupdrile sale se numara
lectura si dialogurile duhovnicesti, scrisul, muzica (in special
auditiile), teatrul si baschetul, activitati care ii imbogatesc
viata spirituald si culturald si 1i reflecta personalitatea
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(Continuare din numarul trecut)
O sinteza a activitatii Arhiepiscopiei

CULTURA SI COMUNICARE

Prin toate proiectele desfasurate pe parcursul anului 2025 s-a
urmarit intdrirea In credintd a celor care acceseaza resursele
editoriale si mediatice (cartile editurii si continutul portalului
doxologia.ro), dar si apropierea de valorile crestine a celor
indiferenti religios sau rezervati In privinta Invataturilor
Bisericii.

Editura si Tipografia Doxologia au editat si tipdrit un numar
de 235 de titluri, dintre care 87 de titluri noi si 148 de retipariri,
intr-un tiraj cumulat de 238.200 de exemplare.

Intre noile aparitii editoriale din 2025, mentionam in special
volumele semnate de Chris Moorey — Cununi de sdrma
ghimpatda. Martiri ortodocsi din  secolul XX (Colectia
Apologetica), Sfantul Grigorie Palama (Seria de autor) —
SCRIERI 1II. Cuvinte pentru apararea celor care se linistesc
in chip sfant (Colectia Viata in Hristos) si Sfantul Atanasie cel
Mare — Scrieri in apdrarea Sinodului de la Niceea (Colectia
Historia Christiana).

Portalul Doxologiaa avut in anul 2025 o prezentd mai
pregnanta in mediul online, atat prin site-ul doxologia.ro, cat si
prin paginile de Facebook si Instagram, dar si prin canalele de
YouTube, Tik-Tok, WhatsApp si Telegram. Doxologia.ro a
continuat crearea de materiale text, dar si Inregistrarea si
transmisiile 1n direct de conferinte, slujbe, concerte si diverse
alte evenimente, respectiv producerea de materiale video
(interviuri, reportaje, documentare) si materiale pentru
jurnalele de stiri ale Trinitas TV. La acestea se adauga si
activitatea Radio Doxologia care a avut emisie doar pe
internet, prin pagina proprie doxologia.ro, dar si pe canalele de
Facebook si YouTube ale Doxologia, si a oferit ascultatorilor
slujbele de la Catedrala Mitropolitand din lasi, auditii de
muzica psaltica, iar Tn luna decembrie un flux continuu de
colinde.

In cadrul Sectorului Cultural activeaza si Centrul de Studii

Patristice »Sfantul Maxim
Marturisitorul” si Departamentul de Proiecte si
Evenimente.

Dintre evenimentele organizate anul trecut, un impact

semnificativ l-a avut editia a doua a Festivalului International
de Film Quo Vadis (1-5 noiembrie), la care au participat
cineasti din Grecia, Serbia, SUA, Australia, Germania, Austria
si Romania.

Sectorul Comunicare si Relatii Publice s-a implicat, de-a
lungul anului 2025, mai mult in relationarea cu reprezentati din
presa sau din alte medii de formare a opiniei publice. Anul
trecut a continuat realizarea unor emisiuni saptimanale de
spiritualitate religioasa difuzate de posturile TVR Iasi, lasi TV
Life, TeleM, TeleMoldova Plus si TeleM Botosani. De
mentionat, de asemenea, si colaborarea foarte buna cu Radio
lasi, care realizeaza bisaptdmanal emisiunea de spiritualitate
»Lumina credintei” si transmite, 1n fiecare duminica si la
anumite sarbatori, slujba Sfintei Liturghii de la Catedrala
Mitropolitana din lasi sau, ocazional, din alte biserici din
Mitropolia Moldovei si Bucovinei.

Prin Calendarul de evenimente al Arhiepiscopiei lasilor, s
-au inregistrat anul trecut informatii referitoare la peste 1.000 .
de evenimente care au avut loc in cadrul eparhiei (din sferele
liturgica, misionard, educationald, culturala, administrativa si
filantropica).
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Iasilor in anul 2025
FILANTROPIE SI GRIJA PENTRU SANATATE

In plan social-filantropic, Arhiepiscopia lasilor sprijind persoane si
familii afectate de saracie si suferintd prin activitdti, proiecte si
programe filantropice, de asistenta sociald si medicala derulate in
acord cu traditia si invatatura Bisericii.

Misiunea social-filantropicd a fost indeplinita pe trei mari
componente, dupa cum urmeaza:

1) Activitatea celor 34 de unitati social-filantropice acreditate,
in care activeaza 49 de servicii sociale licentiate sau in curs de
licentiere, prin Birouri de asistentd sociald cu Centre comunitare
de suport pentru situatii de urgenta si crizd, cantine sociale, centre
rezidentiale si de zi pentru copii, batrani si persoane defavorizate
etc. Acestea functioneaza pe langa Centrul eparhial, protopopiate,
parohii sau manastiri si ONG-uri bisericesti. Peste 5.400 de
beneficiari au fost asistati cu un buget de 35,8 milioane lei.

2) Activitatea filantropici a protopopiatelor, parohiilor, a
preotilor misionari din unititi bugetare

Acestea au oferit servicii neacreditate de tip cantind sociala,
beneficii (ajutoare) financiare si materiale si altele pentru persoane
si familii defavorizate.

In 2025 am avut 61 de campanii de donare de sange organizate de
parohii, protopopiate si asociatiile de tineret ale Sectorului de
Misiune, cu 488 de donatori, colectindu-se peste 243 de litri de
sange.

De asemenea, in acest an, de la parohii si manastiri, prin
protopopiate, s-a organizat o colectd umanitard in valoare de
357.450 lei oferiti persoanelor/ familiilor sinistrate in urma
inundatiilor din luna iulie 2025 din zona Ceahlau, judetul Neamt,
si Brosteni, judetul Suceava.

3) Activitatea medicala filantropica prin serviciile oferite de
Spitalul si Policlinica ,,Providenta”, a Fundatiei Medicale
»Providenta”, a Centrului Medico-Social ,,Veronica” al Asociatiei
,»Qlasul Vietii” si a celor 3 unitati medicale din teritoriu, de pe
langd manastiri. Au beneficiat de sprijin peste 13.000 de
pacienti cu un buget de 10,8 milioane de lei.

Mentionam faptul ca activitatea filantropica si de asistentd sociala
a continuat Tn aceeasi parametri fatd de anul precedent, cu o
crestere a bugetului utilizat, avand ca surse: donatii si sponsorizari
atrase de la credinciosi si persoane juridice, fonduri europene,
guvernamentale si locale si contributia Arhiepiscopiei lasilor din
activitatea economica.

In anul 2025, Fundatia Medicala ,,Providenta” a achizitionat un
cabinet medical mobil, autorizat pentru servicii medicale oferite n
zonele cele mai izolate si defavorizate ale Eparhiei.

podoabe pentru toatd imparatia plantelor. Unele raman,

—

Cum va arata pacatosul
la Judecata de Apoi?

Aruncati-va privirile asupra orisicarei gradini veti
voi: Intr-insa, cu sosirea primaverii, totul s-a innoit,
infloreste si miroase frumos; iar unele ramuri i unii
arbori care in timpul iernii nu si-au pastrat viata
launtrica acum sunt goi, uscati, morti si Intunecd cu
prezenta lor stralucirea celorlalti arbori.

Primavara a adus viatd, imbracidminte nouid si
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insa, tot In goldtatea si urdciunea cea de iarna. Pentru ce?
Pentru cad intru ele s-a stins viata launtrica, s-a pierdut
putinta de a primi hrand, de a respira aer si de a-si pune in
migcare sevele lor.

Iatd, deci, icoana adevaratd a omului pacatos, care ne
aratd cum va fi acesta in ziua Invierii obstesti! Si el, in
mijlocul schimbarii si prefacerilor necontenite ale
materiei, va rdméne intreg, deoarece firea omeneasca este
nepieritoare i nemuritoare. Insd pacatosul va fi asemenea
arborelui uscat sau mort. Cand, pe pamantul cel nou, sub
noul cer, totul va invia si se va lumina, el se va arata mort
cu duhul, urat cu trupul si va avea soarta arborelui uscat.

Nici un gradinar nu suferd multa vreme ca gradina sa
sd fie slutitd — primavara mai ales — de pomii cei uscati,
apoi cu atdt mai vartos Gradinarul Cel Ceresc nu va
ingddui ca pacatosii, prin prezenta lor, sd stilceascd Raiul
desfatarii celei vesnice! Si El va porunci sd se adune pomii
si ramurile uscate si sa fie aruncate in focul cel vesnic.
Zicem vesnic, caci sub cerul cel nou si pe pamantul cel
nou toate vor fi vesnice.

Cum si prin ce putem inlatura de la noi aceastd
grozava soartd? Vadit lucru ca nu prin curatia si sfintenia
noastra, caci unde este omul care sd nu greseasca? Atunci
prin ce? Prin credinta in Domnul nostru lisus Hristos, prin

J ale Carui daruri se acopera toate nedreptdtile noastre si
. prin al Carui Singe se spald toate pacatele noastre! Prin
B ciintd sincerd pentru pacatele noastre, unitd cu parisirea

| - tuturor deprinderilor noastre rele §i a tuturor faptelor
. intunericului! Prin résplatirea dupa putintd a nelegiuirilor

si strambatatilor noastre cu fapte bune izvorate din
dragoste si smerenie! latd drumul ce duce la pamantul cel
nou si sub cerul cel nou! Alt drum nu mai este si nici nu
poate sd mai fie.

(Sfantul Inochentie al

Odessei, Intelepciunea

= dumnezeiascd si rosturile naturii, traducere de patriarhul
Nicodim Munteanu, Editura Sophia, Bucuresti, 2012, pp.

60-62, sursa: doxologia.ro)
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Biserica Toma Cozma

Program liturgic
la Biserica

Toma Cozma lasi

. Duminica, 15 februarie,

- 8:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie
- 17:00 Paraclisul Maicii Domnului

. Vineri, 20 februarie,

- 17:00 Taina Sfantului Maslu

° Sambata, 21 februarie,

-7.00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie,
urmatd de Pomenirea mortilor

- 17.00 Slujba Vecerniei

Precum in cer, asa §i pe pamdnt
(Matei 6, 14-21)

Nu am gresit Evanghelia Duminicii punand la indemana titlul
acesta. Am 1incercat numai sa va sugerez, celor care va oferiti
timpul lecturii, ca textul Evangheliei Duminicii Izgonirii lui Adam
din rai (Matei 6, 14-21) nu poate fi rupt de realismul rugaciunii
Tatal Nostru (Matei 6, 9-13). Rugiciunea pe care o propune
Domnul Apostolilor si prin ei noua isi afla talcuirea in versetele ce
le ascultam in Duminica aceasta. Numita a Izgonirii dar indraznesc
sd spun cd, in fapt, este a Izbavirii de cel rau. Pentru ca ne ajuta sa
intelegem tainele din Taina Imparatiei ce ne este adusa aproape de
Intruparea Domnului Hristos. Ca si in duminica trecutd — a
infricosdtoarei Judecati (Matei 25, 31-46) — dialogul Domnului nu
merge spre o teoretizare a credintei ori spre o filozofare, fie ea si
teologica, asupra existentei. Pe cat de reald este painea cea de toate
zilele si nevoia de iertare a aproapelui pentru a fi iertat, tot astfel si
lectia postirii in duh este necesara trairii credintei ca o realitate nu
ca o suma de idei, nu ca o ideologie care transeaza sufletul. Pentru
ca simtim, azi mai mult decat ieri, parca, modul in care specularea
cuvintelor cu valoare spirituald si manipularea subiectului religios
ne rupe de realismul Imparatiei cerurilor si ne zvarle in perfidia
iadului ideologic.

Simplu. Parintii Bisericii au ales un text despre iertare, postire
curatd — fara ifose si masti fariseice — si neagonisire. Nu e vorba de
simple coordonate ale ascezei propuse de Domnul Hristos ci de un
mod de viata lipsit de compromisuri inutile. Care aduc pe om mai
aproape de mediocritatea ca de iad a vietii mai degraba decat spre
implinirea exigentei de a fi nemuritor in Hristos. Luati aminte si
intelegeti. Crestin neiertator este nu un paradox, ci o contradictie in
temeni. Postitor ,,inchipuit” cu masca unei pocainte false este un
non-sens evanghelic. lar un om care e flamand de agonisirea celor
materiale este un derutat sufleteste. Foamea dupa Dumnezeu
convertita in foame de bani ori avere este cea mai grava rana facuta
adancului de iubire care este Dumnezeu.

Hristos Domnul le vorbeste oamenilor simplu. Priviti la
concluzia pe care o puna dinainte oamenilor in finalul textului
acestuia: ,,Caci unde este comoara ta, acolo va fi si inima
ta” (Matei 6, 21). Stie ca firea umana este lipita de idealurile sale si
atrage atentia ca orice ideal perisabil fizic ori istoric aduce atingere
nemuririi, 0 pune in pericol, o apropie de ceea ce omul modern —
total neatent la nuante — spune ca ar fi ,,nefiinta”. De cate ori cititi
cum se deplange ,trecerea in nefiintd” a cate unui contemporan
plangeti-i pe cei care descriu astfel moartea lui. Nu e vorba de
metafore aici. E vorba, mai degrabd, de forta realismului care da
metaforei validare ori invalidare. Hristos ne vrea validati prin
apropierea noastra de El. Ne vrea reasezati in Rai ca fiinte libere.
Fiinte care au invatat din izgonirea lui Adam si a Evei cd porunca
lui Dumnezeu nu este negociabila dar ea se indeplineste in moduri
diverse, adaptate omului si firii sale. Suntem provocati, asadar,
duhovniceste, la inceput de postire sa ne mentinem deschisi ochii
sufletesti. S& nu ne erijam In mari postitori ori puristi ai vietii
cotidiene. Domnul ne cere sa identificim locul comorii si
continutul ei deopotriva. Si sa stim unde ne este inima. V-ati gandit
vreodatd ca postim ca sd ne regasim inima? Deseori pierdutd pe
fantasmele vietii si ascunsd sub mastile smolite ale fariseismului
cotidian? E mai usor sa mimezi credinta decat sa o traiesti ca atare.
E mult mai simplu sa fii fariseu decat crestin desi, iertat sa-mi fie
gandul, cred cd e mult mai greu sa traiesti in rautate si suficientd
decat sa bucuri cu simplitatea vietii tale pe Dumnezeu. nimic din
ceea ce traim ca simplu efort omenesc nu se implineste daca nu e
colegat de El, comoara care mereu da sens cautarii noastre de sine.
Cine se cautd doar pe sine, firda Dumnezeu, rimane numai cu sine,
se insingureaza si pierde sensul adanc al implinirii intru Imparatie.

Nu ar fi rau ca de fiecare data cand rostim ,,Tatdl Nostru” sa ne
aducem aminte cd acolo unde este comoara noastrd este si inima
noastrd. Chemata sa ierte, sd se pocaiasca sincer si sd nu
agoniseasca valori ale pierderii umane, firea noastra este chemata
sd-si afle inima. Si sd o daruiascd lui Dumnezeu. Sa faca din ea din
locul Izgonirii locul cel sfant al Intélnirii cu Invierea. De la o inima
a Izgonirii la una a Invierii este chemarea Postului acestuia. Nu
doar despre mancare si bauturd fiind asadar comoara care ne aduce
prin el la Cruce. Ci despre recuperarea inimii noastre. Flamande
dar rar hranite din comorile care ne fac oameni cu adevarat:
iertarea, postirea si neagonisirea. Sa fim, asadar, inimi curajoase!
Sa aflim pe Dumnezeu in inimile ne-smolite, in iertdrile si
saracirile de buna voie de toate ale lumii! S3 gustdm, prin post,
dulceata Invierii!

Pr. Constantin Necula, sursa: doxologia.ro



