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Înainte de Paști cu șase zile, Iisus a venit în 
Betania, unde era Lazăr, pe care îl înviase din 
morți. Și I-au făcut acolo cină și Marta slujea. 
Iar Lazăr era unul dintre cei ce ședeau cu El 
la masă. Deci Maria, luând o litră cu mir de 
nard curat, de mare preț, a uns picioarele lui 
Iisus și le-a șters cu părul capului ei, iar casa 
s-a umplut de mireasma mirului. Dar Iuda 
Iscarioteanul, unul dintre ucenicii Lui, care 
avea să-L vândă, a zis: Pentru ce nu s-a 
vândut mirul acesta cu trei sute de dinari și să
-i fi dat săracilor? Însă el a zis aceasta nu 
pentru că îi era grijă de săraci, ci pentru că 
era fur și, având punga, lua din ce se punea în 
ea. A zis, deci, Iisus: Las-o, că pentru ziua 
îngropării Mele l-a păstrat. Că pe săraci 
totdeauna îi aveți cu voi, dar pe Mine nu Mă 
aveți totdeauna. Deci mulțime mare de iudei 
au aflat că este acolo și au venit nu numai 
pentru Iisus, ci să vadă și pe Lazăr, pe care-
l înviase din morți. Și s-au sfătuit arhiereii ca 
și pe Lazăr să-l omoare, căci, din pricina lui, 
mulți dintre iudei mergeau și credeau în Iisus. 
A doua zi, mulțimea cea mare, care se 
adunase la sărbătoare, auzind că Iisus vine în 
Ierusalim, a luat ramuri de finic și a ieșit întru 
întâmpinarea Lui și striga: Osana! 
Binecuvântat este Cel ce vine întru numele 
Domnului, Împăratul lui Israel! Și Iisus, 
găsind un asin tânăr, a șezut pe el, precum 
este scris: «Nu te teme, fiica Sionului! Iată, 
Împăratul tău vine șezând pe mânzul asinei». 
Acestea nu le-au înțeles ucenicii Lui la 
început, dar, când S-a preaslăvit Iisus, atunci 
și-au adus aminte că acestea erau scrise 
despre El și că acestea I le-au făcut Lui. 
Așadar, dădea mărturie mulțimea care era cu 
El când l-a strigat pe Lazăr din mormânt și l-
a înviat din morți. De aceea L-a și întâmpinat 
mulțimea, pentru că auzise că El a făcut 
minunea aceasta.  

Apariție  
neîntreruptă  

din anul 2002. 

Duminica a șasea din Post (a Floriilor)  

Sărbătoarea Floriilor, zi specială  
pentru toți cei care poartă nume de flori ! 
Sărbătoarea Intrării Domnului în Ierusalim, a preluat încă 

din primele veacuri creștine denumirea sărbătorii romane de 
primăvară „Rozalia”, pe care ei o cinsteau ca zi a florilor. De 
fapt, s-a făcut asocierea acestei sărbători romane cu 
semnificația creștină a gestului prin care mulțimea de tineri 
încerca, cu ramuri de palmier (finic)  și haine, să împodobească 
drumul  și alaiul care însoțea pe Domnul Hristos către 
Ierusalim. 

Astfel, de-a lungul timpului, până astăzi s-a consacrat 
tradiția ca în ziua de Florii să își sărbătorească onomastica și 
toți cei care poartă nume de flori. 

În spiritul acestei rânduieli tradiționale, adresăm și noi cele 
mai frumoase urări tuturor doamnelor și domnilor care poartă 
nume de flori. În mod deosebit îndreptăm un gând pios către 
părintele nostru Florin Aurel Călugăru, alături de care 
prezvitera Ramona și fiica Dumitrița poartă nume de flori, iar 
fiul Nicolae își serbează aniversarea în preajma Floriilor. 

Rugăm pe Bunul Dumnezeu să le dăruiască lor sănătate, 
ani frumoși și buni, succese și realizări pe toate planurile și cât 
mai multe bucurii, precum și tuturor sărbătoriților din parohia 
noastră care astăsi își serbează onomastica. LA MULȚI ANI! 
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Săptămâna Mare sau Săptămâna Patimilor 
reprezintă ultima etapă din Postul Paștelui și poartă o 
însemnătate profundă în tradiția ortodoxă. Această 
perioadă sacră este dedicată comemorării ultimelor 
zile din viața pământească a lui Iisus Hristos, 
culminând cu Răstignirea și Învierea Sa. 

În fiecare zi a Săptămânii Mari, credincioșii ortodocși 
participă la slujbe speciale numite Denii, care rememorează 
evenimentele cruciale petrecute în ultimele momente ale vieții 
Mântuitorului. 

Principalele 
momente evocate în 
Săptămâna Mare includ 
Intrarea Domnului în 
Ierusalim (Floriile), 
Cina cea de Taină, 
Rugăciunea din Grădina 
Ghetsimani, trădarea lui 
Iuda, judecata lui Iisus, 
Răstignirea pe Cruce și 
punerea în mormânt. În 
tradiția ortodoxă, 
această săptămână este o 
perioadă de post aspru, 
rugăciune intensă și 
introspecție spirituală. 
Credincioșii sunt 
îndemnați să-și 
intensifice eforturile de purificare sufletească, prin 
spovedanie, împărtășanie și fapte bune, pregătindu-se astfel 
pentru miracolul Învierii. 

Miercurea Mare marchează începutul zilelor în care lista 
de activități pe care le poți face se restrânge. Tradiția 
recomandă evitarea spălatului rufelor. Această zi amintește de 
momentul trădării lui Iuda, iar activitățile gospodărești sunt 
reduse, lăsând loc pentru rugăciune și liniște. Se spune că cine 
spală rufe în această zi riscă să atragă ghinionul sau necazurile 
asupra casei sale. 

Joia Mare din Săptămâna  
Patimilor – obiceiuri și interdicții 

Pe măsură ce Săptămâna Mare avansează, fiecare zi capătă 
o semnificație aparte, iar Joia Mare, sau Joia Patimilor, ocupă 
un loc special în această perioadă sacră. În această zi se 
comemorează patru evenimente semnificative din viața 
Mântuitorului: spălarea picioarelor ucenicilor, Cina cea de 
Taină, rugăciunea din Grădina Ghetsimani și începutul 
pătimirilor lui Hristos. Conform tradiției ortodoxe, Joia Mare 
este însoțită de o serie de obiceiuri și interdicții menite să 
pregătească sufletele credincioșilor pentru momentul Învierii. 

Unul dintre cele mai cunoscute obiceiuri este vopsirea 
ouălor roșii, simbol al sângelui lui Hristos și al vieții veșnice. 
De asemenea, în această zi se face curățenie generală în casă, 
pentru a întâmpina Paștele cu locuința purificată. Credincioșii 
participă la Denia celor 12 Evanghelii, o slujbă specială în 
care se citesc pasaje despre patimile lui Hristos. 

În ceea ce privește interdicțiile, în Joia Mare nu se spală 
rufe și nu se coase, pentru a evita atragerea ghinionului. Se 
spune că nu este bine să dormi în această zi, deoarece vei fi 
leneș tot anul. Un obicei specific este aprinderea focurilor 
pentru morți în curtea casei sau în cimitir, existând credința că 
în această zi sufletele celor adormiți vizitează vechile lor 
locuințe. În unele zone persistă și tradiția „nunții urzicilor” – 

se consideră că din această zi urzicile înfloresc și nu mai sunt 
bune de mâncat. 

Ce nu se face în Vinerea Mare –  
tradiții și  superstiții 

Odată cu trecerea Joii Mari, credincioșii se pregătesc 
pentru cea mai solemnă zi a Săptămânii Patimilor – Vinerea 
Mare, sau Vinerea Patimilor. Aceasta reprezintă punctul 
culminant al Săptămânii Mari pentru creștinii ortodocși. În 
această zi solemnă se comemorează răstignirea și moartea 
Mântuitorului Iisus Hristos, fiind o perioadă de doliu, 
reculegere și post aspru. Numeroase tradiții și superstiții 

înconjoară această zi, 
toate având rolul de a 
sublinia importanța 
momentului și de a-i 
ghida pe credincioși 
către o reflecție spirituală 
profundă. 
În primul rând, Vinerea 
Mare este o zi de odihnă 
și rugăciune, în care 
credincioșii evită orice 
muncă fizică sau 
activități gospodărești. 
Nu se spală și nu se pun 
rufe la uscat, existând 
credința că acestea vor 
aduce necazuri asupra 
casei. Se evită consumul 

de alcool și organizarea petrecerilor, Vinerea Mare fiind 
incompatibilă cu distracția și veselia. 

În privința alimentației, mulți credincioși țin post 
negru, abținându-se complet de la mâncare și băutură 
până după slujba Prohodului. Nu se sacrifică animale în 
această zi, iar dacă este nevoie de carne pentru masa de 
Paște, animalele trebuie sacrificate în zilele anterioare. 
De asemenea, se evită cusutul și lucrul cu obiecte 
ascuțite precum ace sau cuțite. 

O credință populară spune că dacă plouă în Vinerea 
Mare, anul va fi roditor și mănos. Se mai crede că cei 
care se scufundă de trei ori în apă rece în această zi vor fi 
feriți de boli tot anul. Deși multe dintre aceste tradiții și 
superstiții nu au o bază biblică directă, ele fac parte din 
cultura populară și sunt respectate de mulți credincioși ca 
o modalitate de a cinsti memoria suferinței lui Hristos și 
de a se pregăti spiritual pentru sărbătoarea Învierii. 

 
Reguli pentru spălatul rufelor  

în Săptămâna Mare 
În contextul tradițiilor și interdicțiilor specifice 

Săptămânii Mari, spălatul rufelor ocupă un loc aparte, 
fiind supus unor reguli pe care mulți credincioși 
ortodocși aleg să le respecte. Aceste practici sunt 
considerate o formă de cinstire a patimilor lui Hristos și 
de pregătire spirituală pentru sărbătoarea Învierii. Chiar 
dacă nu sunt impuse oficial de Biserică, multe gospodine 
țin cont de aceste tradiții populare transmise din 
generație în generație. 
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Primele zile ale săptămânii, luni și marți, permit 
spălatul rufelor fără restricții. Aceste zile sunt dedicate 
curățeniei generale în gospodărie, în pregătirea pentru 

Paște. Însă, începând cu Miercurea Mare, spălatul 
rufelor este evitat până după slujba de Înviere. Se 
consideră că această activitate în zilele de doliu ar 
putea aduce ghinion și necazuri în casă. 

Joia Mare și Vinerea Mare sunt zile în care spălatul 
rufelor este strict interzis. Aceste zile sunt dedicate 
comemorării Cinei celei de Taină și Răstignirii lui 
Iisus, fiind momente de reculegere și rugăciune. În 
Sâmbăta Mare se fac ultimele pregătiri pentru Paște, 
dar spălatul rufelor rămâne suspendat. Această zi este 
dedicată pregătirii bucatelor tradiționale și așteptării în 
liniște a momentului Învierii. Spălatul rufelor poate fi 
reluat după slujba de Înviere din noaptea de sâmbătă 
spre duminică, marcând astfel începutul unei noi 
perioade de purificare și reînnoire spirituală. 

Restricții și obiceiuri importante  

în Săptămâna Patimilor 
Pe lângă regulile specifice pentru spălatul rufelor, 
Săptămâna Mare este însoțită de o serie de alte 
interdicții și obiceiuri care ghidează credincioșii 
ortodocși în pregătirea lor spirituală pentru Învierea 
Domnului. Aceste tradiții au rolul de a-i ajuta pe 
credincioși să se concentreze asupra semnificației 
profunde a momentului și să se pregătească cu 
smerenie pentru marea sărbătoare a Învierii. 

În privința alimentației, postul devine mai aspru în 
această perioadă. Se evită consumul de carne, ouă sau 
lactate, iar mulți credincioși aleg să mănânce doar o 
dată pe zi, seara. Petrecerile, distracțiile și consumul de 
alcool sunt evitate, mai ales în Joia și Vinerea Mare. În 
Vinerea Mare nu se gătesc preparate pentru Paște și nu 
se vopsesc ouă, aceste activități fiind permise joi sau 
sâmbătă. De asemenea, se evită lucrul pământului și 
folosirea uneltelor ascuțite în ultimele zile ale 
săptămânii. 

În ceea ce privește obiceiurile, curățenia generală a 

casei și gospodăriei este recomandată, fiind de obicei 
finalizată până joi. Se pregătesc hainele noi pentru 
sărbătoare și se vopsesc ouăle roșii în Joia Mare. 

Sâmbăta Mare este dedicată pregătirii 
cozonacului și a pașcei. Un obicei 
important este participarea la slujbele 
specifice numite Denii, iar punctul 
culminant îl reprezintă participarea la 
slujba de Înviere în noaptea de sâmbătă 
spre duminică. 
Prin respectarea acestor tradiții și 
obiceiuri în Săptămâna Mare, 
credincioșii își îndreaptă gândurile și 
acțiunile către semnificația profundă a 
acestei perioade sacre. Astfel, ei se 
pregătesc sufletește pentru a primi cu 
bucurie și înțelegere mesajul Învierii 
Domnului, reînnoind legătura lor 
spirituală și celebrând miracolul vieții 
veșnice promis prin sacrificiul lui 

Hristos.  
ACTUALITATE 

Surse: creștinortodox.ro, ziarulunirea.ro 
 

 

Curățenie și  pregătiri pentru Sfintele Paști 
În săptămâna care s-a încheiat, s-au desfășurat 

importante lucrări de curățenie în interiorul bisericii noastre. 
Astfel, timp de trei zile a fost curățată ceara de pe mocheta 
fixă din biserică, prin implicarea Părintelui paroh și a 
domnului Viorel Gugeanu, apoi, timp de două zile doamnele 
Aurica Raveica, Maria Pătrașcu, Prof. Viorica Sufițchi, 
Elisabeta Anton și Stratina Mihai au făcut o curățenie 
generală, de la bolta bisericii și până la piesele de mobilier. 
Apoi, cu sprijinul domnului Viorel Gugeanu au fost  

De asemenea, s-a reușit realizarea și montarea unei 
noi copertine pentru acoperișul cortului de pe platoul din 
fața bisericii, care va asigura buna desfășurare a slujbei din 
noaptea de Înviere, care se desfășoară afară. 

Și nu în ultimul rând, adresăm mulțumiri domnilor 
Ion Covasan și Dan Gotcu, cei care, alături de părintele 
paroh, au asigurat aprovizionarea bisericii cu ramuri de 
salcie, care sunt podoaba tradițională a Floriilor. 

Tutror le adresăm mulțumiri și rugăm pe Bunul 
Dumnezeu să le rasplătească dragostea și jertfelnicia. 

Cronicar 

https://ziarulunirea.ro/actualitate/


 

 

Publicaţie editată de Parohia  TOMA COZMA,  
ISSN 2067 - 8274  
Str. Toma Cozma, nr. 41, cod poştal 700 554, Iaşi,  
tel/fax: 0232 211 273 
Preot paroh Mihai Mărgineanu, tel. 0742 044 844 
(Coordonator principal) 
Preot coslujitor Florin Aurel Călugăru, tel. 0752 900 697 
Voluntari:  
*Relații Publice: tel. 0741 706 602, Vasilica Onofrei 
*Administratori site parohie/pagină facebook:  
Costel Dumitru, Alexandru Losonczy, Vasilica Onofrei 
 Alte activități: Valentin Burlacu 
www.parohiatomacozma.ro,  
parohiatomacozma@gmail.com 

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru 
susţinerea acestei publicaţii, dar şi pentru 
activităţile culturale şi filantropice ale 
parohiei, primim donaţii în contul IBAN 
RO95 BTRL RONC RT06 6735 6201, Banca 
Transilvania, CIF: 11198095. 

Biserica Toma Cozmaozma 

Program liturgic la Biserica Toma Cozma 
în Săptămâna Sfintelor Pătimiri  

 

Duminică, 5 aprilie 2026 

08:00 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie  

18:00 Denia din Sfânta și Marea Zi Luni 

 

Luni, 6 aprilie 2026 

18:00 Denia din Sfânta și Marea Zi Marți 

 

Marți, 7 aprilie 2026 

18:00 Denia din Sfânta și Marea Zi Miercuri 

 

Miercuri, 8 aprilie 2026 

18:00 Denia din Sfânta și Marea Zi Joi 

 

 

Joi, 9 aprilie 2026 

07:00 Slujba Ceasurilor și Liturghia Sf. Vasile cel 

Mare, cu Vecernia din Sfânta și Marea zi Vineri 

18:00 Denia celor 12 Evanghelii, din Sfânta și 

Marea zi Vineri  

 

Vineri, 10 aprilie 2026 

 9.00 Scoaterea Sfântului Aer  

18.00 Prohodul Domnului 

 

Sâmbătă, 11 aprilie 2026  

7.00 Sfânta Liturghie În continuare, se vor face 

ultimele pregătiri pentru Slujba de ÎNVIERE  

24.00  Utrenia și Liturghia de ÎNVIERE  


