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Duminica a patra dupa Rusalii

Sfintii Apostoli Petru si Pavel zugraviti
in cateva texte scripturistice

,Dragostea indelung rabda; dragostea este
binevoitoare, dragostea nu pizmuieste, nu
se lauda, nu se trufeste. Nu se poarta cu
necuviintd, nu cautd ale sale, nu se
aprinde de manie, nu gandeste raul. Nu se
bucurd de nedreptate, ci se bucura de
adevar. Toate le sufera, toate le crede,
toate le ndddjduieste, toate le rabda.
Dragostea nu cade niciodatd.”

— Sfantul Apostol Pavel (1 Corinteni
13:4-8)

(Continuarea 1n pagina a 4-a)

Luni, 29 iulie: Sfintii Apostoli Petru si Pavel

Nu ai purtat la brau aur sau argint al tau, pe pdmant, o, Simone
Petre, ci avand infricosator numele lui lisus, ai impartasit
zestre fericita si printr-Insul minunile lucrai celor ce zic
acestea:

Bucuria-te, straind hrana a sufletului;

Bucura-te, preadulce bauturi a trupului;

Bucuri-te, dumnezeiasca alifie a celor orbiti;

Bucura-te, neauzita doctorie a celor bolnavi;

Bucura-te, ca pe Tavita, ceea ce murise, vie ai ridicat-o;
Bucura-te, ca pe Safira dintr-odatd moarta ai aratat-o;
Bucura-te, cel ce pe Anania dintr-odata mort 1-ai facut;
Bucuri-te, cel ce numai cu un cuvant pe slabanog l-ai
indreptat;

Bucuria-te, izvor care revarsa sandtate;

Bucura-te, Petre, apostole! .

Din Acatistul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel

Evanghelia duminicii
Vindecarea slugii sutasului
Ev. Matei 8, 5-13

In vremea aceea, pe cand Iisus intra in Capernaum, s-a
apropiat de El un sutas, rugandu-L si zicand: Doamne, sluga
mea zace in casd, sldbanog, chinuindu-se cumplit. Si i-a zis
Iisus: Venind il voi vindeca. Dar sutasul, rdspunzand, I-a zis:
Doamne, nu sunt vrednic sa intri sub acoperisul meu, ci
numai spune un cuvant si se va vindeca sluga mea. Ca si eu
sunt om sub stdpanirea altora si am sub mine ostasi si-i spun
acestuia: Du-te, si se duce; si celuilalt: Vino, si vine; si
slugii mele: Fa aceasta, si face. Auzind, lisus S-a minunat si
a zis celor ce veneau dupa El: Adevdrat graiesc voua: Nici in
Israel n-am gasit atita credintd. Si zic voud cd multi de la
rasdrit si de la apus vor veni si vor sta la masa cu Avraam,
cu Isaac si cu Iacov in Imparitia Cerurilor. Iar fiii Imparatiei
vor fi aruncati in intunericul cel mai din afara; acolo va fi
plangerea si scrasnirea dintilor. Si a zis lisus sutasului: Du-
te, fie tie dupa cum ai crezut. Si s-a insandtosit sluga lui in
ceasul acela.




Cine sunt cele 16 sfinte femei romance

canonizate in anul 2026
(continuare din numerele anterioare)

Sfanta Doamna Maria Brancoveanu

- 16 august -

Casatorita la o varsta foarte frageda, a stiut si se
ridice la  nivelul
cerintelor  statutului
de Doamnad, a Tarii
Romanesti. In ciuda
dramei personale
traite prin martiriul
sotului si al celor
patru fii ai sai, ea a
ramas  demna  si
neclintitd in credinta
si in datoria fatd de

postelnic si  bunicul
domnitor, Marica s-a
casatorit in 1674 cu
Constantin

Brancoveanu, un
tanar educat, bogat si
cu origini nobile. La
varsta de 13-14 ani,

aducand pe lume 11

copii, pe care i-a crescut cu grija si intelepciune. A devenit
artener de nddejde al domnitorului, administrand averile

ItgamilieiAg,i controland reteaua intinsa de mosii si investitii.

In timpul domniei lui Constantin Brancoveanu, Tara
Romaneascd a cunoscut o epoca de pace si inflorire
culturala. Doamna Maria a fost prezenta si implicata activ in

estionarea mosiilor, supravegherea ctitoriilor si asigurarea
Eunei gospodariri a domeniilor domnesti. Vizita personal
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mosiile, raspldtea vrednicia si sanctiona abuzurile, fiind
respectatd si temutd de toti. In 1706, intr-un act de curaj fara
precedent, i s-a adresat direct sultanului pentru a proteja
averile familiei din Istanbul, obtindnd si aprobarea acestuia.

Sfanta Doamnd Maria Brancoveanu a sprijinit activ
ctitoriile religioase, fie prin ridicarea unor lacasuri noi, fie
prin restaurarea celor vechi. Printre ctitoriile in care figura
ca ocrotitoare se numara Biserica ,,Sf. Nicolae Dintr-o zi” si
Manastirea Surpatele. Totodatd, a incurajat educatia si
cultura, sustindnd scoli, tipografii si biblioteci. A sprijinit
tiparirea de carti in mai multe limbi si dezvgltarea artelor,
punidnd bazele stilului brdncovenesc. Impreuna cu
domnitorul, a creat o epoca de lumina spirituala si culturala.

Anul 1714 a E)St cel mai greu din viata Doamnei
Maria. Dupa mazilirea lui Brancoveanu, familia a fost dusa
in surghiun, iar Constantin si cei patru fii au fost martirizati
la Constantinopol pentru ca au refuzat sd renunte la credinta
ortodoxd. Marica a fost martora cumplitei jertfe, dar nu s-a
lasat doboratd. Ramasa in viata, a fost Intemnitata, jefuita si
surghiunitd, dar a ramas tare in credinta, intelegand suferinta
ca pe o cruce randuitd de Dumnezeu.

tara. > et : " < :

Provenita dintr-o Dupd trei ani de exil, Sfianta Doamna Maria

familie  boiereasca DBrancoveanu s-a intors in tara si a 1inceput, lupta de

influentd. cu tata] recuperare a trupului martirizat al sotului sau. In 1720 a
9

reusit sd aducd in taind moastele Sfantului Constantin
Brancoveanu in Biserica ,,Sf. Gheorghe Nou” din Bucuresti,
unde le-a asezat sub o lespede neinscriptionata, pastratd in
anonimat doud secole. é) candela donatd discret cu o
inscriptie simpld a fost semn al prezentei
voievodului n acel loc.

Pana la sfarsitul vietii, Sfanta Doamnd Maria
Brancoveanu a continuat sd reconstruiascd ce mai ramasese
din mostenirea Brancovenilor, avand grija de nepotul ei

singurul

\ si-a  asumat  cu enirea brat - . eiia .
maturitate rolul de Constantin si asigurdndu-i viitorul. A incheiat cu demnitate
sotie si gospodind, $i credintd un destin exceptional, fiind una dintre cele mai

] 5. 9

vrednice femei din istoria noastrd. Retrasd adesea la
Manastirea Surpatele, a trdit ultimii ani in rugaciune, lasand
in urma o mostenire de credinta, cultura si jertfd ce dainuie
peste veacuri.

In sedinta de lucru din 1 iulie 2025, Sfantul Sinod al
Bisericii Ortodoxe Romane a aprobat canonizarea cu
titulatura de Sfanta Doamnd Maria Brancoveanu si cu
cinstire in data de 16 august.

Sursa: doxologia.ro

Preasfintitul Parinte Emilian Crisanul s-a mutat la Domnul!

Cu profunda intristare am primit vestea trecerii la cele vesnice

a Preasfintitului Parinte Emilian Crisanul, Episcop-vicar al
Arhiepiscopiei Aradului, fost Episcop-vicar al Arhiepiscopiei
Rémnicului, cu titlul de ,,Lovisteanul” .

Parohia noastra pastreaza o vie si binecuvantata amintire a
Preasfintiei Sale, care a slujit de mai multe ori in biserica noastra,
atat inainte de hirotonia in treapta arhieriei, cat si mai apoi, ca
ierarh. Prin slujirea sa aleasa, prin cuvantul ziditor si prin caldura
sufleteasca pe care o revarsa asupra celor din jur, a ramas in
inimile noastre ca un pastor smerit, bland si apropiat de oameni.

[i multumim lui Dumnezeu pentru bucuria de a-1 fi avut pe
Vrednicul de pomenire Episcop Emilian in mijlocul comunitatii

noastre si pentru binecuvantarile primite prin slujirile savarsite
aici. Ne rugdm ca Hristos Domnul, Arhiereul Cel Vesnic, sa-1

ageze in ceata ierarhilor bineplacuti Lui si sd-i daruiasca odihna in

lumina Imparatiei Sale.
Adresam totodata un gand de compasiune si de comuniune in

rugdciune familiei, celor apropiati si Intregii comunitati ortodoxe

din Arhiepiscopia Aradului, in aceste clipe de doliu.
Dumnezeu si-1 odihneasci in pace, iar amintirea lui sa
ramana vesnic vie in inimile celor care l-au cunoscut si l-au
pretuit.

Vesnica lui pomenire!
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CITESTE SI IMPARTASESTE!

Relatiile cu propriii parinti
si cu parintii sotului/sotiei

»Iineti minte: dacd nu vreti si va vedeti parintii,
insemna ca este prezentd tendinta de ruptura emotionala,
care doar aparent este lipsitdi de pericol. Relatiile
conflictuale cu propriii parinti, precum si cu parintii
sotului/sotiei, si vor pune in mod necesar amprenta asupra
bunastarii duhovnicesti a familiei voastre — daca nu direct,
cel putin indirect.

In relatii este nevoie de un reazim tare, de nadejde, iar
noi avem in spate mult mai des numai «gropi» si
«damburi»: intreaga experienta negativa acumulata cu anii,
pe care nu ne putem nicidecum rezema. Singurul mijloc de
a rezolva aceastd problemd e a-i ierta din suflet pe
parinti .Bunicii au meritat de mult propriul «teritoriu
inviolabily, la care e mai bine sa nu emitem petentii. Eu au
castigat, indiscutabil, .
dreptul de a emite
propriile judecati si
aprecieri, §i  nu
meritd sa polemizam
cu ei.

A ierta
inseamna a simti din
tot sufletul 1Intreg
dramatismul  vietii

lor si a intelege cat
de greu le-a fost.
Copilul, de regula,
nu ia in serios
problemele
parintilor, si incepe
sia faca asta doar
odatd cu venirea pe
lumea propriilor
copii.

Daca parintii nu
discuta cu fiul sau cu

fiica lor  despre
propriile dorinte,
frimantari, griji si

nadejdi, copilul incepe sd-i priveasca pe tata si pe mama ca
pe niste divinitati atotputernice. Asadar, despre lucrurile
acestea trebuie sa se stea de vorba. Intelegerea faptului ca
si parintii sunt oameni, care pot gresi, care pot avea visele
lor, care au anumite defecte, il orienteaza pe copil spre
stabilirea unor relatii pozitive cu ei.

Potrivit unei ipoteze a lui Freud, care cam de un secol
se bucurd de o largd popularitate, pentru toate esecurile
noastre prezente sunt vinovati parintii, fiinded tocmai ei ne
-au dat exemplu prost. In aceasta teorie s-a strecurat insa o
greseald esentiala. Despre care meritd sa vorbim. Da, poate
ca parintii nu ne-au dat cel mai bun exemplu de urmat, dar
n-au facut asta intentionat, ci fiindcé au fost nevoiti sa se
descurce 1n viatd fara metodologii stiintifice «avansatey,
reviste de specialitate si nenumarate webinarii (conferinte
pe web, cu dezbateri si prezentari in timp real) dedicate
problemelor familiei si educatiei.

Congtientizdndu-ne  legitura  neintreruptd  cu
experienta parintilor nostri, ne vom trezi in fata alegerii de
a transmite sau nu aceastd experientd mai departe,
generatiei urmatoare. Rezolvarea acestei dileme este

determinatad de nivelul responsabilititii noastre. In orice
caz, comportamentul pdrintilor i influenteazd in mod
direct pe copii, la fel cum structura chimica a solului
determind sandtatea plantelor. Pand cand nu va veti
intelege motivatiile parintilor vostri, confruntarea va
continua, iar gradul ei de inversunare va depinde numai de
caracterul celor aflati in conflict.

Insemnati In scris metodele fundamentale prin care
parintii 1si exprima nemultumirea fatd de voi si voi — fata
de ei. Tineti minte ca mania indreptatd impotriva parintilor
se intoarce ca un bumerang in familia voastrd — si acest
lucru nu este de mirare. Daca ne permitem sa ne «relaxam»
intr-o anumitd privintd, exprimdndu-ne cu duritate
nemultumirea, de ce ar trebui sd ne limitdm doar la parinti?

Enervarea impotriva parintilor nu este intotdeauna
ddundtoare. Orice s-ar intdmpla, n relatiile cu ei ramanem
copii pana la moartea lor. De altfel, nici plecarea lor din
aceasta viatd nu schimba in mod radical situatia. Totodata ,
posibilitatea de a experia trei roluri — cel de parinte, cel de
sot si cel de copil — va poate da forte noi.

Analizati cu atentie
felul cum se reflecta
voastre cu parintii
asupra familiei
voastre si stabiliti
dacd s-au reflectat

sau nu  asupra
relatiilor voastre cu
propriii  copii: ati
devenit mai
ingaduitori sau,
dimpotriva, mai

severi si intoleranti?
Bunicii trebuie sa
aiba legatura lor
aparte cu copiii. Li
se cuvine si
posibilitatea de a
emite opinii
negative la adresa
copiilor lor, care
acum sunt mari.
Este minunat daca
suportati fara
. greutate critica
venita din partea parintilor. Incercati sd va dati seama cum
anume reactionati la ea si ce anume se petrece cu voi In
acel moment. Ce tacticd preferati de obicei: apararea, sau
atacul? Ce «gust» va ramane in suflet dupa asemenea
discutii? Este util sa stabiliti cat timp sunteti capabili sa va
tineti de strategia comportamentald aleasd in prealabil si
cat de rapid intra dialogul intr-o albie nedorita...

Pentru copil e util sa vada relatii bune intre cei
apropiati. Macar in acest scop suntem datori sd depunem
toate eforturile ca sd ne armonizam relatiile cu parintii.
Persoanele in varstd pun pret pe propria lor experienta
parentald, chiar dacd aceasta a fost impovarata de
multimea greselilor savarsite. Daca aceastd experientd (de
pilda, conceptiile despre felul cum trebuie educati copiii,
cum trebuie Tmbracati sau tratati, cdnd se imbolnavesc) e
pusa brusc la indoiald, rezultatul va fi cel mai degraba,
deplorabil pentru toata lumea.”

Ecaterina Burmistrova, Enervarea, Ed. Sofia, Bucuresti,
2017, pp. 78-82
(Text cules de Pr. M. Margineanu)
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Program liturgic la
Biserica Toma Cozma

Duminica, 28 iunie
08:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie

Luni, 29 iunie, Sfintii Apostoli Petru si Pavel )
08:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie

Vineri, 3 iulie
18:00 Taina Sfantului Maslu

Sambata, 4 iulie

7.00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie,
urmatad de pomenirea celor raposati

18:00 Slujba Vecerniei

Vizitati-nepe %
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facebook

Predici inregistrate
in anul 2011

Pr. Mihai Margineanu
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Pret:60 Lei

Sfintii Apostoli Petru si Pavel zugraviti
in citeva texte scripturistice

,»Pe Hristos Domnul sfintiti-L in inimile voastre si
fiti totdeauna gata sd raspundeti oricui va cere
socoteald despre nadejdea voastra.”

- Sfantul Apostol Petru (1 Petru 3:15)

,»Lu esti Petru si pe aceasta piatrd voi zidi
Biserica Mea si portile iadului nu o vor birui. Si
iti voi da cheile Imparatiei Cerurilor.”

- lisus Hristos, catre Sfantul Apostol Petru (Matei
16:18-19)

»lar cresteti in harul si In cunoasterea Domnului
s1 Mantuitorului nostru lisus Hristos. A Lui sa fie
slava s1 acum si in ziua vesniciel. Amin.”

— Sfantul Apostol Petru (2 Petru 3:18)

,Cine ne va desparti pe noi de iubirea lui Hristos?
Necazul, sau stramtorarea, sau prigoana, sau
foametea, sau lipsa de imbracaminte, sau
primejdia, sau sabia? Dar in toate acestea suntem
mai mult decat biruitori, prin Acela Care ne-a
iubit.”

— Sfantul Apostol Pavel (Romani 8:35, 37)

»Fiti  treji, privegheati. Potrivnicul vostru,
diavolul, umbla racnind ca un leu, cautand pe cine
sa Inghita. Stati impotriva lui tari in credinta.”

— Sfantul Apostol Petru (1 Petru 5:8-9)

,»loate le pot in Hristos, Cel care ma Intareste.”
— Sfantul Apostol Pavel (Filipeni 4:13)




