Nr. 1228 30 august - 5 septembrie 2026

Credinta s

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma

Aparitie
neintrerupta
din anul 2002.

Duminica a 13-a dupa Rusalii

1 septembrie: Evanghelia duminicii
Inceputul anului bisericesc Ev. Matei 21, 33-44

Pilda lucratorilor celor rai

Zis-a Domnul pilda aceasta: Era un om
oarecare stapan al casei sale, care a
sadit vie; a Imprejmuit-o cu gard, a
sdpat in ea teasc, a cladit un turn si a
dat-o lucratorilor, iar el a plecat
departe. Cand s-a apropiat vremea
roadelor, a trimis pe slujitorii sai la
lucratori ca sa ia partea lui de
roade. Dar lucratorii, punand mana pe
slujitori, pe unul I-au batut, pe altul I-au
omorat, iar pe altul 1-au ucis cu pietre.
Din nou a trimis alti slujitori, mai multi
decat cei dintai, si au facut acelora tot
asa. La urma, a trimis la ei pe fiul séu,
zicand: Se vor rusina de fiul meu. lar
lucratorii viei, vazand pe fiul, au zis
intre ei: Acesta este mostenitorul; veniti
sa-1 omoram si sa avem noi mostenirea
b1 traditia litureics a zilei. i ol Anului Biseri lui. §i, punand mana pe el, 1-au scos

n traditia liturgica a zilei, incepu nului Bisericesc 3 din vie si 1- is. i ca
este legat de creatie, multumire pentru darurile lui Dumnezeu si 32{13 s?;ggqlzlsxlzileiuclelzz f]e?:ec cheair(f -
inceputul unei noi perioade de rodire. Sarbatoarea este numitd | |ycratori? I-au raspuns: Pe acestia rii,
explicit ,,Inceputul Indictionului, adica Anul Nou” in Mineiul | cy riu ii va pierde, iar via o va da altor

pentru 1 septembrie. lucritori, care vor da roadele la vremea
‘ lor. Zis-a lor lisus: Oare n-afi citit
,Vremea de acum este scurte“l‘;‘ sa rdscumparam timpul.” |piciodati in Scripturi: «Piatra pe care
Stantul loan Gurad de Aur, Omilia a XI-a la Coloseni au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns

5 5 . ) . . ,, |sé fie in capul unghiului. De la Domnul
,,Sa umblam cu ln'gelepCIHHC §1 Sa I‘ascun’lparal’n vrémea. a fost aceasta si este lucru mlnunat in

Sfantul Ioan Gura de Aur, Omilii la Coloseni ochii nostri»? De aceea va spun voud ci
N o . L Imparétia lui Dumnezeu se va lua de la
,»,Nu spune: «Maine md voi pocai», caci nu stii daca vei ajunge voi si se va da neamului care va face
Ax A e . .
pana maine. ) roadele ei. Cine va cadea pe piatra
— Sfantul Efrem Sirul aceasta se va sfarama, iar pe cel peste

o o o care va cadea ea, 1l va zdrobi.
,lubeste sardcia, ca sa te imbogatesti in Dumnezeu.”

— Sfantul Isaac Sirul

,Dumnezeu ne-a incredintat via Sa, nu ca
sd o stdpanim dupd voia noastra, ci ca sa
aducem roade vrednice de Imparatie.”

— Sfantul Ioan Gura de Aur

,,NUu te mira caderii; nu te mira decat ca nu te ridici.”
— Sfantul loan Scararul, Scara dumnezeiescului urcus




Cine sunt cele 16 sfinte femei romance
canonizate in anul 2026

(continuare din numerele anterioare)

Sfanta Cuvioasa Antonina de la
Tismana, 23 Decembrie

Sfanta Cuvioasa Antonina (Diaconu) (7
martie 1923 — 23 decembrie 2011) a fost o
vietuitoare ,nebuna pentru Hristos” a
Manastirii Tismana.

La varsta de 26 de ani, o tanara frumoasa,
purtand o rochie din catifea rosie, a pasit In viata
monahald. Avea o voce deosebit de placutd si o
prezenta aparte. Dupad intrarea Tn manastire, 1 s-a
incredintat ascultarea la porci, o slujire smerita pe
care a Tmplinit-o vreme de patruzeci de ani, la
cateva sute de metri de obste.

Dorind sa participe la slujbele de noapte, se
lovea adesea de portile incuiate ale manastirii. In
fata acestui obstacol, a ales sa transforme locul
ascultdrii sale in propriul altar. Se ruga in padure,
unde era zarita facand sute de metanii. Intr-o zi, a
povestit cu bucurie ca s-a intalnit in padure cu o
femeie invesmantata in negru, cu mantie si toiag
— o intdlnire tainica, pe care ea a identificat-o
drept o vedenie a Maicii Domnului.

Maica Antonina avea o evlavie aparte fata
de Maica Domnului si fata de Sfantul Nicodim de
la Tismana. Viata ei duhovniceasca era ascunsa
sub o forma de nebunie pentru Hristos, iar unele
maici o priveau ca fiind iesitd din comun.
Obisnuia sd@ adune mancare sub pat, care in timp
se strica i emana un miros greu, spre neplacerea
celor din jur. Insa, in pofida aparentelor, sufletul
ei era inrddacinat 1n rugdciune si simplitate.

Spre deosebire de altele, ea reusea sia se
impartaseascd mai des, in ciuda numeroaselor
piedici. Marturisea cd un ierarh i-a recomandat sa
se apropie mai frecvent de Sfintele Taine, iar ea,
cu mult curaj, Tmplinea acest indemn. Dumnezeu
0 lumina mereu cum sa procedeze, astfel incat sa
nu rdmana lipsitd de Euharistie.

La un moment dat, cativa pdrinti din
Sfantul Munte au venit in Romania pentru a cauta
suflete imbunatatite. Desi initial nu fusese
invitatad la intdlnirea cu ei, a ajuns sa le atraga
atentia in mod providential. Dupa ce au cunoscut-
o0, parintii au fost profund impresionati de trairea
ei duhovniceasca.

Maica nu era apreciatd in mod deosebit in
manastire, insd nici nu cauta recunoastere. Traia
cu multd multumire duhovniceasca, iar vorbele
ei, de fiecare datd, se adevereau. Desi era
vazatoare cu duhul, nu facea caz de darul primit,
ci continua sa traiasca in ascuns.

Un episod graitor despre puterea rugaciunii
sale a fost relatat iarna, cand un copac urias s-a
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prabusit pe versantul din fata manastirii. In ciuda
zapezii si a dimensiunii copacului, maica a fost
zaritd tragand de trunchiul acestuia, facand
semnul crucii necontenit. Trei zile mai tarziu,
copacul fusese deja dus in vale de ea si folosit
pentru focul cu care pregatea mancarea porcilor.
Nimeni nu si-a putut explica cum reusise, dar toti
au recunoscut ca numai Dumnezeu i1 putea fi
sprijin.

A fost canonizatd ca sfinta de Sfantul
Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane in sedinta sa
din 1 iulie 2025, cu titulatura ,,Sfanta Cuvioasa
Antonina de la Tismana” si praznuirea In ziua
de 23 decembrie.

ANTONINA

DE LA TIRMANA

SEANTA
CUVioASA

~ sursa: basilica.ro

Troparul Sfintei Cuvioase Antonina
de la Tismana

Glasul 8

Intru tine, maica, cu osdrdie s-a mantuit cel
dupa chip; ca, luand crucea, ai urmat lui
Hristos; si lucrand, ai invatat sa nu se uite la
trup, cdci este trecator; ci sa poarte grija de
suflet, de lucrul cel nemuritor. Pentru
aceasta si cu ingerii impreuna se bucura,
Cuvioasa Maica Antonina, duhul tau.




Inceputul anului bisericesc

Crestinii ortodocsi care cunosc randuiala liturgicd a
Bisericii noastre stiu ca 1 septembrie este ziua cand incepe
un nou an bisericesc. In aceasta zi, in Biserica Ortodoxa se
face ,1iInceputul Indictionului, adicd a anului nou
bisericesc”, dupa cum precizeaza Sinaxarul din Minei, la
data de 1 septembrie. De ce face acest lucru Biserica
precizeaza textul Sinaxarului: ,,Trebuie sa stim ca Biserica
lui Dumnezeu praznuieste Indictionul, luand obicei de la cei
batrani; ca era obicei la romani sa se faca incepatura anului
de la acest Indiction. Cd Indictionul la romani insemna
porunca si ardtare. Si pentru cd In aceastd zi a intrat
Domnul nostru lisus Hristos in sinagoga iudeilor si,
deschizand cartea, a aflat locul unde era scris: Duhul
Domnului este peste Mine, pentru care M-a uns sa
binevestesc saracilor; M-a trimis sa vindec pe cei
zdrobifi cu inima; sd propovaduiesc robilor dezrobirea si
celor orbi vederea; sd slobozesc pe cei apasati si sa ves-tesc
anul placut Domnului (Luca 4, 18-19). Apoi, dand cartea
slujitorului si sezand, a zis: Astazi s-a Tmplinit Scriptura
aceasta in urechile voastre (Luca 4, 21). Incat s-au mirat
popoarele de cuvintele Darului ce iesea din gura Lui”.

Ieromonahul athonit Makarios Simonopetritul explica
termenul de indiction, aratand cd vine din latinescul
Hindictio”, care Inseamnad declarare. Acest termen era
folosit de imparatii romani pentru a stabili prin decret
imperial la fiecare 15 ani valoarea impozitdrii anuale in
acest interval de timp necesar intretinerii legiunilor romane.
,,Prin extindere, s-au numit indictioane si ciclurile de 15 ani
incepute sub Caesar Augustus cu 3 ani inainte de nasterea
lui Hristos.”

Despre momentul 1n care Biserica a adoptat
Indictionul aflam din textul ,,Cronologia crestind” al
parintelui Gheorghios Metallinos. El precizeaza cad acest
lucru s-a petrecut in anul 327, iar pentru crestini Indictionul
reprezenta o perioadd de 15 ani folositd ,in datarea
inscrisurilor si a evenimentelor. Dupad scurgerea acestei
perioade de timp, incepea un nou indiction si era stabilit un
an de referinta (...). Acest sistem a existat 1n intreaga lume
crestind in perioada Bizantului, dar s-a continuat si in
scrierile grecesti post-bizantine”.

In virtutea acestei traditii bizantine, in fiecare an,
Patriarhul Ecumenic de Constantinopol, Bartolomeu,
adreseaza la inceputul Indictionului un cuvant in care
precizeaza ca acum, la 1 septembrie, praznuim ,,din nou
Indictionul bizantin” si este inaugurat ,,un nou an al milei
lui Dumnezeu”.

Despre frumusetea imnologica prin care se marcheaza
liturgic inceputul anului bisericesc la 1 septembrie,
Mitropolitul grec lerotei de Nafpaktos precizeaza: ,,Slujba
acestei zile cuprinde toatd bogdtia imnologica a Bisericii
noastre pri-vitoare la inceputul anului bise-ricesc. Citind
slujba acestei zile, constatim cum voieste Biserica sa
traiasca in fiecare an crestinii, pentru ca el sa fie mantuit si
binecuvantat de Dumnezeu”.

Acest lucru este marturisit de profunzimea teologica a
imnului inchinat Indictionului de la sfarsitul sluj-bei
Utreniei din ziua de 1 septembrie: ,,Cel ce cu negriita
intelep-ciune ai asezat toate, Cuvinte al lui Dumnezeu,
Hristoase Dumnezeule, Care vremuri si ani mai Inainte ai
randuit noua, lucrurile mainilor Tale le bine-cuvanteaza, si
pe cei binecredinciosi, cu puterea Ta, veseleste-i, dandu-le
putere asupra vrajmasilor, ca un bun si de oameni iubitor”.

Articol preluat din Ziarul Lumina (autor pr. Ciprian
Florin Apetrei)

(redinta si fapta

Doamna Maria Maftei
a fost chemata la Domnul

Dupa o grea suferintd crestineste induratd, inima
dragei noastre Maria Maftei a incetat sa mai bata, lasand un
gol imens in familia sa, in Comitetul parohial al Bisericii
Toma Cozma si 1n sufletele celor care am cunoscut-o. A fost
intre noi ca un motor, care ne mobiliza in ducerea la bun
sfarsit a actiunilor si activitatilor organizate de parohie. Mai
mult, Tn ultimii ani ne-a Infatisat incd o trasaturd nobild a
personalitatii sale: iubirea de frumos reflectatd in purtarea
de grija pentru florile din parcul parohial. Admirandu-le
astazi, ne gandim cu drag la cea care devenise ,,florareasa de
serviciu”, care Tmpreund cu sotul Petru, aproape in fiecare
sdptamana aducea flori sau cele necesare pentru florile din
parc.

Ne vor lipsi cuvintele ei asezate si pline de sinceritate,
sfaturile si indemnurile pe care le oferea cu generozitate de
mama, purtarea ei de grijd pentru Casa Domnului si pentru
slujitorii ei. Ne va lipsi prezenta ei tonicd si optimista cu
care incuraja pe toti, dar stim ca rugiciunea ei ne va insoti
din ceruri, iar dragostea cu care s-a daruit vietii de familie si
comunitatilor bisericesti pe care le-a insufletit 1gi va primi
binemeritata cununa.

In semn de respect si pretuire pentru tot ceea ce a
facut pentru Biserica, astazi sicriul ei va fi agezat In Sfantul
Lacas, pentru a participa la ultima Liturghie, aldturi de noi,
de sotul Petru, de copiii ei dragi Catélin, Cezar si Catalina,
de ginere, de nurori si de nepoti, pe care atit de mult i-a
pomenit in rugiciunile sale. Sicriul va ramane in biserica
pana maine, luni, 31 august, urmand a fi dus apoi la parohia
din localitatea Soci, unde va fi oficiatd slujba de
inmormantare.

La sfarsitul Sfintei Liturghii, vd rugdm sa ne fiti
alaturi pentru slujba Stélpilor de rugéciune si momentele
evocatoare care vor urma.

DUMNEZEU SA O IERTE SI SA O ODIHNEASCA
iN PACE INTRU iMPARATIA SA!
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Sa unim rugaciunea cu viata curata si cu milostenia
fata de saraci, indeamna Patriarhul Daniel

Predici inregistrate

Pornind de la intrebarea tanarului bogat despre dobandirea

¢
1n anu1 2011 vietii vesnice, Preafericirea Sa a explicat ca respectarea poruncilor
— reprezintd un Inceput al vietii crestine, dar nu este suficienta pentru
Pr. Mihai Margineanu e desavarsire.

»Pentru a fi desavarsit, nu este suficient sa fii credincios si
moral, adica sa nu faci raul, ci trebuie sa fii si milostiv sau darnic”.
Périntele Patriarh Daniel a subliniat ca tanarul, desi isi pastrase
poruncile Inca din copilarie, raimanea legat sufleteste de averile sale, de
care Mantuitorul 1i cere sa se desprinda prin a-i ajuta pe saraci: ,,Cauta
totusi ceva mai mult decat poate sa-i ofere bogatia materiala ™.
»Pentru omul care cautd viata vesnica, harul lui Dumnezeu transforma
imposibilul n posibil, schimba licomia de avere in darnicie, in
comuniune de iubire cu Dumnezeu si cu semenii”.

»~Bunurile materiale limitate si trecatoare nu pot da omului
3 / sentimentul implinirii si al desavarsirii sale, nici arvuna vietii vesnice.

predic L De ce? Pentru ca sufletul omului, creat dupa chipul lui Dumnezeu, Cel
a2 infinit si etern, este atat de dornic de iubire nelimitata si vesnica, incat
nimic din lumea aceasta materiald limitata si trecatoare nu-L poate
multumi pe deplin”.

Parintele Patriarh Daniel a subliniat ca raspunsul acestei
cautari a tanarului bogat este iubirea milostiva fatd de semeni, ca

’ implinire a legilor.
L4
P re't' 60 Lel ,»INU ne putem mantui numai prin evlavie si conduitd morala

dacd nu suntem si milostivi atunci cadnd avem multe bogatii materiale”.

,»INu este suficient sa nu savarsesti raul, ci trebuie sa faci mult
bine ca sa fii desavarsit. lar cel mai mare bine pe care il putea savarsi
acest tanar bogat fata de semenii sai era ajutorarea saracilor, adica
milostenia fata de ei”, a spus Preafericirea Sa.
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