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În vremea aceea, s-au sfătuit arhiereii și bătrânii poporului 

împotriva lui Iisus, ca să-L omoare, și L-au dus la Pilat, 

zicând: Răstignește-L! Răstignește-L! Zis-a lor Pilat: Luați

-L voi și răstigniți-L, căci eu nu-I găsesc nici o vină! Iudeii 

i-au răspuns: Noi avem Lege și, după Legea noastră, El 

trebuie să moară, că S-a făcut pe Sine Fiu al lui 

Dumnezeu. Deci, când a auzit Pilat acest cuvânt, mai mult 

s-a temut. Și a intrat iarăși în pretoriu și I-a zis lui Iisus: 

De unde ești Tu? Iar Iisus nu i-a dat niciun răspuns. Deci, 

Pilat I-a zis: Mie nu-mi vorbești? Nu știi că am putere să 

Te eliberez și putere am să Te răstignesc? Iisus a răspuns: 

N-ai avea nicio putere asupra Mea, dacă nu ți-ar fi fost dat 

ție de sus. De aceea, cel ce M-a predat ție mai mare păcat 

are. Deci Pilat, auzind cuvintele acestea, L-a dus afară pe 

Iisus și a șezut pe scaunul de judecată, în locul numit 

«pardosit cu pietre», iar evreiește Gabbata. Și era Vinerea 

Paștilor, cam la ceasul al șaselea, iar Pilat a zis iudeilor: 

Iată, Împăratul vostru! Deci au strigat aceia: la-L! la-L! 

Răstignește-L! Pilat le-a zis: Să răstignesc pe Împăratul 

vostru? Arhiereii au răspuns: Nu avem împărat decât pe 

Cezarul. Atunci L-a dat lor, ca să-L răstignească. Și ei au 

luat pe Iisus și L-au dus ca să fie răstignit. Și, ducându-Și 

Crucea, a ieșit la locul ce se cheamă «al Căpățânii», care 

evreiește se zice Golgota, unde L-au răstignit; și împreună 

cu El au răstignit pe alți doi, de o parte și de alta, iar în 

mijloc pe Iisus. Iar Pilat a scris o tăbliță și a pus-o 

deasupra Crucii. Și era scris: Iisus Nazarineanul, Împăratul 

iudeilor. Deci, mulți dintre iudei au citit această tăbliță, 

căci locul unde a fost răstignit Iisus era aproape de cetate. 

Și era scris evreiește, latinește și grecește. Și stăteau lângă 

Crucea Iui Iisus: Mama Sa și sora Mamei Sale, Maria Iui 

Cleopa și Maria Magdalena. Deci Iisus, văzând pe Mama 

Sa și pe ucenicul pe care îl iubea stând alături, a zis Mamei 

Sale: Femeie, iată fiul tău! Apoi a zis ucenicului: Iată, 

Mama ta! Și, din ceasul acela, ucenicul a luat-o la sine. 

După aceea, știind Iisus că acum toate s-au săvârșit, 

plecându-Și capul, Și-a dat duhul. Deci iudeii, fiindcă era 

vineri, ca să nu rămână trupurile sâmbăta pe Cruce, căci 

era mare ziua sâmbetei aceleia, au rugat pe Pilat să le 

zdrobească fluierele picioarelor și să-i ridice. Deci, au 

venit ostașii și au zdrobit fluierele picioarelor celui dintâi 

și ale celuilalt care era răstignit împreună cu el. Dar, 

venind la Iisus, dacă au văzut că deja murise, nu l-au 

zdrobit fluierele picioarelor, ci unul dintre ostași cu sulița 

a împuns coasta Lui și îndată au ieșit sânge și apă. Și cel 

ce a văzut a mărturisit și este adevărată mărturia lui.  

Apariție  
neîntreruptă  

din anul 2002. 

Duminica dinaintea Înălțării Sfintei Cruci  

 Neosândirea fratelui și tăcerea păzesc pacea 
sufletului 

 
 Pentru a păstra pacea sufletească, trebuie să izgoneşti 
departe mâhnirea şi să te străduieşti să fii vesel, după cuvintele 
Înţeleptului Sirah: „Întristarea pe mulţi i-a ucis şi în ea nu-i un 
folos” (Înţelepciunea Lui Isus Sirah 30, 23). 
 Dacă vrei să păstrezi pacea sufletească, să eviţi pe toate 
căile să-i judeci pe ceilalţi. Neosândirea fratelui şi tăcerea 
păzesc pacea sufletului. Când omul se află în această stare, 
primeşte revelaţii dumnezeieşti. 
 Pentru a nu cădea în judecarea aproapelui, ai grijă să nu 
primeşti nici un cuget rău despre nimeni şi să fii ca mort pentru 
toţi. 
 Pentru a-ţi păstra pacea sufletească, trebuie să-ţi îndrepţi 
foarte des atenţia spre tine însuţi şi să te întrebi: „În ce stare mă 
aflu?”. Trebuie încă să fii cu luare aminte, încât simţurile 
trupului, şi îndeosebi văzul, să-i slujească doar omului lăuntric, 
aşa încât în suflet să nu pătrundă lucrurile palpabile. Darurile 
izvorâtoare de har ale Duhului Sfânt sunt dobândite numai de 
către cei care au lucrare interioară şi priveghează pentru sufletul 
lor. 

(sursa: doxologia.ro, Un serafim printre oameni – Sfântul Serafim de Sarov, 
traducere din limba greacă de Cristian Spătărelu, Editura Egumeniţa, 2005, 

pp. 327-328) 

14 Septembrie: Înălţarea Sfintei Cruci 

Bucură-te, cea al cărei 
chip din cer s-a arătat; 
Bucură-te, cea al cărei 
dar vicleșugurile le-a 
gonit; 
Bucură-te, ceea ce 
însemnezi omorârea 
trupului; 
Bucură-te, ceea ce 
omori pornirea 
patimilor; 
Bucură-te, Lemn pe 
care Hristos S-a 
răstignit; 
Bucură-te, Lemn prin 
care toată lumea s-a 
mântuit; 
Bucură-te, Cinstită 
Cruce, păzitoare a 
creștinilor!  

 
Din Acatistul 

Înălţării Sfintei Cruci doxologia.ro 
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Cum s-a rugat Sfânta Ana 
înainte de a o naște pe  

Fecioara Maria  
 

Mergând într-un loc tăinuit, Sfânta 
Ana s-a rugat lui Dumnezeu cu 
tânguire și cu lacrimi fierbinți, 
rostind următoarele: 
 
Doamne Dumnezeule, Atotțiitorule, 
Cel ce numai cu cuvântul Tău ai 
făcut cerul și pământul cu toate cele 
ce sunt într-însele; Dumnezeule, Cel 
ce ai zis făpturilor Tale să crească și 
să se înmulțească, Tu cel ce ai 
binecuvântat pe Sara, soția lui 
Avraam, și la bătrânețile ei a născut 
pe Isaac, și ai dăruit Anei, ce era 
stearpă, pe Samuil Prorocul și alți copii, dă-mi 
și mie roadă pântecelui meu, și nu mă lăsa să 
rămân pururea de ocară și urgie oamenilor. 
Adonai, Doamne Savaot, Tu Care știi ocara 
nerodirii mele, dezleagă-mi durerea inimii mele, 
deschide pântecele meu, și pe cea neroditoare 
arat-o roditoare cu Atotputernicia Ta... Și orice 
voi naște: fecior ori fecioară, o voi închina 
Sfinției Tale cu toată inima, dăruind-o Bisericii 
Tale pentru a-Ți sluji pururea acolo. 

Acestea și multe altele grăindu-le Dreapta Ana 
cu mare tânguire, i s-a arătat îngerul Domnului, 
zicându-i: „Ano! Ano! S-a auzit rugăciunea ta. 

Suspinurile tale au străbătut norii și treptele 
Cerurilor; iar lacrimile tale fierbinți au ajuns 
înaintea lui Dumnezeu. Iată, tu vei zămisli și vei 
naște o fiică, cea Preabinecuvântată. Pentru 
aceasta se vor binecuvânta toate semințiile 
pământului și printr-însa se va dărui mântuire 
lumii. Numele fiicei acesteia ce o vei zămisli și 
naște va fi Maria”. 

(doxologia.ro, Protosinghelul Nicodim 
Măndiță, Minunile Maicii Domnului, Editura 
Agapis, 2001, p. 31) 

Nașterea Maicii Domnului, sărbătorită în Parohia Toma Cozma 
 

 În ziua de 8 septembrie, când 
Biserica Ortodoxă prăznuiește cu 
bucurie și aleasă cinstire Nașterea 
Maicii Domnului, credincioșii 
Parohiei „Toma Cozma” s-au adunat 
în sfântul locaș pentru a participa la 
Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie și 
pentru a înălța rugăciuni către Maica 
Domnului, ocrotitoarea și 
mijlocitoarea noastră înaintea lui 
Dumnezeu. 
 La finalul Sfintei Liturghii, 
au fost cântate urări de „La mulți 
ani!” tuturor celor care poartă 
numele Maicii Domnului sau nume 
derivate din acesta. 

 
La mulţi ani tuturor! Maica 

Domnului să ne ocrotească pe 
toți și să ne dăruiască pace, 

sănătate și bucurie în suflete!  
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MAICA DOMNULUI CA EXEMPLU 
PENTRU NOI 

 

     „Din smerenia Maicii Domnului a pornit 
tăcerea Maicii Domnului. 

     Maica Domnului n-a fost o persoană cu 
angajare în cuvânt, în cuvântări.De ce? Ea a vrut 
totdeauna ca Domnul Hristos să fie preamărit, 
El să fie știut și ea să fie neștiută. Atât de mult s-
a gândit Maica Domnului la lucrul acesta încât, 
gândiți-vă, la Ierusalim, când Domnul Hristos S-
a pierdut de Maica Domnului și de Dreptul Iosif 
și după ce L-au găsit în templu- acolo avem cele 
dintâi cuvinte ale Maicii Domnului rostite către 
Domnul Hristos și cele dintâi cuvinte ale 
Mântuitorului nostru Iisus Hristos păstrate in 
Sfânta Evanghelie – Maica Domnului a 
zis:”Fiule, de ce ne-ai făcut nouă aceasta? Iată, 
tatăl Tău și eu îngrijorați Te căutăm”(Luca2,48). 
E ceva extraordinar de copleșitor dacă ne 
gândim la lucrul acesta, pentru că Maica 
Domnului n-a zis: ”Iată eu și omul acesta te 
căutăm” ci a zis ”tatăl Tău și eu îngrijorați te 
căutăm”. Și e interesant cum l-a pus întâi pe 
Dreptul Iosif și l-a prezentat ca tatăl Său, ca tatăl 
Mântuitorului, și după aceea ”eu”. N-a zis ”eu și 
tatăl Tău”ci ”iată Tatăl tău și eu”. Sau nu a zis 
”Dreptul Iosif -  sau Iosif – și eu îngrijorați Te 
căutăm”. 

      Dacă ne gândim mai profund la 
lucrurile acestea, vedem mărețiile Maicii 
Domnului, cât era Maica Domnului de cu grijă 
ca să se întâmple niște lucruri deosebit de mari, 
dar în condiții, să zicem așa, micșorate. 

       Mai departe, mai avem un cuvânt al 
Maicii Domnului în legătură 
cu nunta de la Cana Galileii, 
cînd Maica Domnului a fost 
mijlocitoare pentru cei care, 
la nunta de la Cana, nu mai 
aveau vin și Maica Domnului 
a pus înaintea Mântuitorului 
faptul acesta și Mântuitorul a 
prefăcut apa în vin. Și atunci 
a zis Maica Domnului 
singurul cuvânt de îndrumare 
către oameni, către cei care 
erau acolo, catre 
slujitori:”Faceți ceea ce vă va 
spune El”(Ioan 2, 5). 

        Am putea zice că 
cuvântul acesta este un 
cuvânt veșnic și cuvântul de 
îndrumare al Maicii 
Domnului, mesajul Maicii 

Domnului:”Faceți ce vă va spune El”, pe El îl 
vreau în lucrare, pe El îl vreau în atenție, pe El, 
pe fiul meu. E un cuvânt al Maicii Domnului 
care ramâne peste veacuri, a rămas în 
Evanghelia de la Ioan și care iarăși ne arată pe 
Maica Domnului în anonimatul ei, în retragerea 
ei, în smerenia ei. Numai așa putem avea pe 
Maica Domnului ca exemplu, dacă îi urmăm 
smerenia, dacă îi urmăm sinceritatea, dacă îi 
urmăm dorința de a-L pune în atenție pe 
Mântuitorul nostru Iisus Hristos. Așa ne poate fi 
și ne este Maica Domnului de exemplu. 

        Să știți că Domnul Hristos care, pe 
cruce fiind, i-a dat-o în grijă pe Maica Domnului 
Sfântului Ioan Evnghelistul și pe Sfântul Ioan 
Evanghelistul l-a pus în atenția Maicii 
Domnului, a făcut atunci o legătură între toți 
credincioșii cei buni și Maica Domnului. 
Tuturor le-a dat-o ca mamă. Ca mamă ca s-o 
aveți în atenție și ca mamă ca să ne aibă în 
atenție. 

        De aceea noi avem mare bucurie din 
faptul că Maica Domnului este ocrotitoarea 
noastră, este sprijinitoarea noastră, este pentru 
noi ca o mamă bună care vrea să ne ajute și care 
ne ajută în măsura în care știe ea că și fiul ei 
vrea lucrul acesta și în măsura în care noi o 
rugăm să ne ajute, să ne fie ocrotitoare”. 

 
Text selectat de Lorena Negrei 

 
Arhim.Teofil Părăian, Gânduri bune pentru 

gânduri bune, Ed.Mitropoliei Banatului,  
Timișoara 2006, pp 85-86 

 
 

CITEȘTE ȘI ÎMPĂRTĂȘEȘTE!   

basilica.ro 
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Program liturgic la  
Biserica Toma Cozma   

 
Duminică, 13 septembrie,   
7.30 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie 
18.00 Slujba Vecerniei, împodobirea Sfintei 
Cruci 
 
Luni, 14 septembrie,  
7.30 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie 
 
Vineri, 18 septembrie,  

18.00 Taina Sfântului Maslu 

 

Sâmbătă, 19 septembrie,  

7.30 Utrenia, Sfânta și Dumnezeiasca Liturghie 

18.00 Slujba Vecerniei 

   
 După fiecare slujbă de seară, cei care 
doresc se pot spovedi, urmând a se împărtăși în 
cadrul Sfintelor Liturghii din sâmbete. 
Duminici sau sărbătorile notate cu roșu în 
calendar.  

Haina luminoasă a sufletului este însăși 
prezența harică a lui Dumnezeu în oameni: 

Patriarhul Daniel 
 

Împăratul este Dumnezeu Tatăl 
„Pilda din Evanghelia Duminicii a 14-a după Rusalii este 
una mistică și profetică, oferind învățături referitoare la 
taina sau misterul mântuirii lumii în Domnul Iisus Hristos, 
la taina Bisericii și a vieții creștine”, a spus Părintele 
Patriarh Daniel. 
„Împăratul care face nuntă pentru Fiul Său este Însuși 
Dumnezeu Tatăl. Fiul de împărat este Domnul Iisus 
Hristos.” 

Nunta, chemarea la mântuire în Împărăția 
Cerurilor 
Preafericirea Sa a precizat că nunta reprezintă mântuirea 
oamenilor în Împărăția lui Dumnezeu: „Mireasa este 
Biserica, adică mulțimea popoarelor chemate la mântuire, 
care răspund prompt chemării și se îmbracă prin Botez în 
haina de nuntă a dreptei credințe și a vieții creștine sfinte. 
La a doua trimitere a slugilor cu invitația la nuntă, când au 
mers pe la răspântii, a avut loc chemarea neamurilor, a mai 
explicat Părintele Patriarh Daniel. 
„Popoarele păgâne au fost chemate și ele la 
mântuire pentru că iubirea Împăratului Ceresc este 
una universală, care cuprinde întreaga umanitate. 
Chiar dacă preferă pe unii, ea nu exclude pe ceilalți 
oameni”, a subliniat Preafericirea Sa. 
 

Sursa: basilica.ro 

ECOUL EVANGHELIEI – UN GÂND 
DIN DUMINICA TRECUTĂ   


